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Zestawienie bibliograficzne

Wybrana literatura ze zbiorow PBP Ksiagznicy Pedagogiczne;j
im. A. Parczewskiego w Kaliszu

Ksiazki
1. 10 minut uwaznosci : jak pomodc dzieciom radzi¢ sobie ze stresem i strachem / Goldie Hawn,
Wendy Holden ; [przekt. Michat Lipa]. - Warszawa : MT Biznes, 2013.

(Laurum)

Hasla przedmiotowe: Odporno$¢ psychiczna, Stres - psychologia, Stres - zapobieganie, Stres - zwalczanie,
Poradniki
Sygnatura: 11 173952

2. Autyzm w czasie pandemii : wskazowki 1 uwagi ekspertow, jak radzi¢ sobie w trudnym czasie
/ Temple Grandin, Tony Attwood, Carol Stock Kranowitz, Carol Gray ; przeklad Juliusz
Okuniewski, Katarzyna Mastowska, Emilia Skowronska. - Gdansk : Harmonia Universalis,
2020.

Hasta przedmiotowe: Autyzm, COVID-19
Sygnatura: I1 174053

3. Biata edukacja : wybrane zagadnienia antystresowej koncepcji ochrony zdrowia w praktyce
edukacyjnej / Jozef Dytfeld ; Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Kaliszu. - Kalisz :
Wydawnictwo ODN, 2012.

Hasta przedmiotowe: Promocja zdrowia, Przemoc w szkole, Stres - fizjologia, Stres - psychologia
Sygnatura: 11 159082

4. Co robi¢, gdy brakuje ci odwagi? : kultowy poradnik dla nastolatkéw / Jennifer Shannon ;
[przektad: Anna Kmiecik, Mateusz Wyszecki]. - Gdansk : Wydawnictwo Levyz : Therapy Tools,
2020.

Hasla przedmiotowe: Fobia spoleczna, Le¢k, Nastolatki, Niesmiato§¢, Terapia Akceptacji i Zaangazowania
(ACT), Terapia poznawczo-behawioralna (CBT), Poradnik
Sygnatura: 11 174024

5. Cztonkowie klasy wobec sytuacji "odrzucania kolegi” : w poszukiwaniu podmiotowego
kontekstu wspierajacego deliberacje¢ w warunkach kultury konfliktu w klasie / Agnieszka

Konieczna. - Warszawa : Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, 2015.

Hasla przedmiotowe: Uczniowie - psychologia, Uczniowie - socjologia - Polska - 21 w, Wykluczenie
spoteczne - Polska - 21 w
Sygnatura: 11 168266



6. Dogadac¢ si¢ z dzieckiem : porozumienie bez przemocy - ¢wiczenia dla rodzicow / Magdalena

Sendor, Joanna Berendt. - Wydanie Il. - Warszawa : Cojanato?, copyright 2019.

Hasla przedmiotowe: Komunikacja interpersonalna, Porozumienie bez przemocy, Psychologia dziecka,
Rodzicielstwo, Wychowanie w rodzinie, Cwiczenia i zadania, Poradnik
Sygnatura: 11 173999

7. Dzieci i mtodziez w $wiecie technologii cyfrowej / red. nauk. Ewa Janicka-Olejnik, Krzysztof

Klimek. - £6dZ : Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej, 2016.

Hasta przedmiotowe: Dzieci, Mtodziez, Internet, Psychologia
Sygnatura: 11 167466, 11 170232

8. Dziecko wolne od stresu : jak prostymi metodami MINDFULNESS zwigkszy¢ szans¢ twojego
dziecka na szcze$cie / Susan Kaiser Greenland ; przekt. Elzbieta Smolenska, Olena Waskiewicz.

- Warszawa : Wydawnictwo Czarna Owca, 2012.

Hasla przedmiotowe: Dzieci - psychologia - wydawnictwa popularne, Stres - zapobieganie - wydawnictwa
popularne, Stres - zwalczanie - wydawnictwa popularne, Wychowanie w rodzinie - wydawnictwa popularne, Uwaga
(psychol.) - wydawnictwa popularne

Sygnatura: 11 160270

9. Edukacja domowa / Marek Budajczyk. - Wyd. 2 w jez. pol. - Gdansk : Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2004.
(Wyzwania Pedagogiki)

Hasta przedmiotowe: Edukacja domowa
Sygnatura: 11 142041

10. Edukacja domowa : edukacja przysztosci / Wiestaw Stebnicki. - [Warszawa] : Fijor
Publishing Company, cop. 2014.

Hasta przedmiotowe: Edukacja domowa, Szkolnictwo
Sygnatura: 11 173530

11. Edukacja wobec niepowodzen i szans ich minimalizacji / redakcja naukowa: Anna
Karpinska, Monika Zinczuk, Piotr Remza. - Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek ; Bialystok
: Fundacja Centrum Transferu Wiedzy i Innowacji Spoteczno-Pedagogicznych, 2016.

(Edukacja w Dialogu i Perspektywie)

Hasta przedmiotowe: Denek, Kazimierz (1932-2016), Niedostosowanie spoteczne - a hiepowodzenia szkolne,
Niepowodzenia szkolne - geneza, Niepowodzenia szkolne - zapobieganie, Nauczanie - efektywno$¢, Nauczyciele -
przydatnos¢ zawodowa, Szkolnictwo - socjologia, Uczniowie - socjologia, Wychowanie w rodzinie -

a niepowodzenia szkolne, Wychowanie w rodzinie - socjologia, Ksiegi pamigtkowe

Sygnatura: 11 167472

12. Jak pokonywa¢ problemy behawioralne i emocjonalne u dzieci i mlodziezy / Roy Howarth,

Pam Fisher ; [tl. Rafat Lisowski]. - Warszawa : K. E. Liber, 2005.

Hasta przedmiotowe: Dziecko trudne - nauczanie, Dziecko trudne - psychologia, Mtodziez trudna - nauczanie,
Mtodziez trudna - psychologia, Niedostosowanie spoteczne - zapobieganie i zwalczanie, Zachowanie - korekcja
Sygnatura: 11 159493

13. Jak reagowac na agresj¢ uczniéw? : skuteczne techniki radzenia sobie z problemem / Monika
Zielinska. - Gdansk : Harmonia Universalis, 2012.

(Behawioryzm dla Nauczycieli)



Hasta przedmiotowe: Dziecko trudne - psychologia, Terapia behawioralna, Zachowanie - korekcja
Sygnatura: 11 158930

14. Jak uczy¢ (si¢) zdalnie? : podrecznik dla nauczycieli, uczniow i przedsiebiorcéw wraz

z opisem funkcjonalno$ci platform i innych narzedzi e-learningu nie tylko na czas pandemii
COVID-19 / Jacek Wozniak, Marcin Staruch, Michal Jurek, Wioletta Wereda, Piotr Zaskorski. -
Woydanie I. - Warszawa : CeDeWu, 2020.

Hasla przedmiotowe: Nauczanie na odlegtos¢, Pomoce dydaktyczne, Technologie informacyjno-
komunikacyjne (ICT), Podrgcznik
Sygnatura: 11 174226

15. Jak wychowywa¢ 1 uczy¢ dzieci z zaburzeniami zachowania : profilaktyka na co dzien /
Aleksandra Karasowska. - Warszawa : Wydawnictwo Edukacyjne Panstwowej Agencji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, 2006.

Hasla przedmiotowe: Dziecko trudne - nauczanie - podrecznik, Dziecko trudne - psychologia - podrecznik,
Zaburzenia zachowania - korekcja - podrgeznik
Sygnatura: 11 146163, 11 149444

16. Kod zachowania : przewodnik : strategie, narzedzia i interwencje wspierajace uczniow
przejawiajacych zachowania Iekowe lub opozycyjne / Jessica Minahan ; [tl.: Ewa Niezgoda,

Maglalena Kotodziejczyk, Hanna Toczewska]. - Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2016.

Hasta przedmiotowe: Dziecko trudne - psychologia, Dziecko trudne - wychowanie, Stres szkolny - geneza,
Stres szkolny - zwalczanie, Terapia behawioralna, Uczniowie szkot podstawowych - wychowanie, Zachowanie -
korekcja, Zachowanie - psychologia

Sygnatura: 11 167476

17. Kultura emocjonalna szkoty : czasoprzestrzenie doswiadczania emocji / redakcja naukowa
Irena Przybylska. - Wydanie . - Katowice : Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, 2019.
(Prace Naukowe Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, ISSN 0208-6336 ; nr 3910)

Hasla przedmiotowe: Klimat szkoty, Kompetencje emocjonalne, Kultura szkoty, Nauczyciele, Uczniowie,
Uczucia, Polska, Monografia
Sygnatura: |1 173634

18. Media cyfrowe wspierajace procesy dydaktyczne / Aleksander Piecuch. - Wydanie I. -

Rzeszow : Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2020.

Hasla przedmiotowe: Edukacja medialna, Internet, Ksztalcenie, Pomoce dydaktyczne, Rzeczywistosé
wirtualna, Szkolnictwo, Technologie informacyjno-komunikacyjne (ICT), Opracowanie
Sygnatura: 11 174124

19. Moje dziecko si¢ boi : jak moge mu poméc? / Magdalena Lange-Rachwal. - Warszawa :
Difin, 2019.
(Engram)

Hasta przedmiotowe: Dzieci, L¢k, Pomoc psychologiczna, Przezwyci¢zanie lgku, Poradnik
Sygnatura: 11 172589

20. Nauczyciel mentor : zbuduj klas¢ marzen / Marzena Kud, Barbara Lew. - Warszawa : Difin,
2019.
(Engram)

Hasla przedmiotowe: Klasa szkolna (socjologia), Mentoring, Metody wychowawcze, Nauczyciele, Relacje



mig¢dzyludzkie, Uczniowie, Poradnik
Sygnatura: 11 172591

21. Niedostosowanie spoteczne dzieci i mlodziezy : wybrane problemy / Andrzej Szymanski ;
Wyzsza Szkota Pedagogiczna Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w Warszawie. - Warszawa :

Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Pedagogicznej TWP, 2010.

Hasla przedmiotowe: Miodziez - patologia spoleczna - Polska, Niedostosowanie spoteczne - Polska,
Pedagogika resocjalizacyjna - metody
Sygnatura: 11 154776

22. Nowe media we wspolczesnej polskiej szkole - obecnos¢ i zastosowanie / Anna Michniuk ;
Akademia im. Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wielkopolskim. - Gorzow Wielkopolski :
Akademia im. Jakuba z Paradyza, 2020.

Hasla przedmiotowe: Dyrektorzy szkot, Gimnazja, Multimedia, Nauczyciele, Nowe media (komunikacja),
Pomoce dydaktyczne, Polska, Opracowanie, Raport z badan
Sygnatura: 11 174249

23. Nowe obszary wolnosci 1 zniewolenia cztowieka : wybrane aspekty biologiczno-spoteczno-
edukacyjne / Katarzyna Potyrala, Ilona Zeber-Dzikowska. - Krakéw : Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Pedagogicznego, 2018.

(Prace Monograficzne / Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej

w Krakowie ; nr 878)

Hasla przedmiotowe: Agresywnos$¢, Ksztalcenie, Mtodziez, Stres, Wychowanie, Zachowania ryzykowne,
Zmiana spoteczna, Opracowanie
Sygnatura: 11 172827

24. Od Facebooka do post-przyjazni : wspotczesne przeobrazenia bliskich relacji / Piotr Szarota ;
Instytut Psychologii. Polska Akademia Nauk. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN,
2018.

(Spoteczne Wyzwania Wspotczesnosci : seria imienia profesora Tadeusza Tomaszewskiego)

Hasla przedmiotowe: Przyjazn, Robot spoteczny, Samotno$é, Spoteczenstwo konsumpcyjne, Rodzina, Zycie
seksualne, Portal spotecznosciowy, Opracowanie
Sygnatura: 11 170241

25. Odpowiedzialne rodzicielstwo : wspoOtczesne wyzwania 1 zagrozenia / Sylwester Bebas,
Wioleta Adamczyk-Bebas. - Krakoéw : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego,
2020.

(Prace Monograficzne / Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej

w Krakowie, ISSN 2450-7865 ; 941)

Hasla przedmiotowe: Macierzynstwo, Matzenstwo, Odpowiedzialno$¢, Ojcostwo, Wigz rodzinna, Wychowanie
w rodzinie, Opracowanie
Sygnatura: 11 173642

26. Pedagogika i psychologia dla wspolczesnego cztowieka / Maria Kozielska, Anna Kolodziej
(redakcja naukowa). - Wydanie pierwsze. - Poznan : Wyzsza Szkota Bezpieczenstwa, 2020.

Hasla przedmiotowe: Dzieci, Kompetencje wychowawcze, Nauczyciele, Rozwdj psychospoteczny,
Socjoterapia, Wychowanie, Praca zbiorowa
Sygnatura: 11 174132



27. Pomoc ku rownowadze : jak zadba¢ o swoje zdrowie psychiczne / Maltgorzata

Taraszkiewicz. - Wydanie Il rozszerzone. - Stupsk ; Warszawa : Dobra Literatura, 2019.

Hasta przedmiotowe: Higiena psychiczna, Stres, Techniki samopomocy, Zdrowie psychiczne, Poradnik
Sygnatura: 11 174251

28. Problemy i wyzwania wychowawcze XXI wieku : metody pracy z uczniem m.in.
agresywnym, uzaleznionym od gier czy zazywajacym $rodki odurzajace / [autorki Magalena
Goetz, Anna Katarzyna Kielczewska, Malgorzata Loskot, Jolanta Rucka, Matgorzata

Stachowiak] - Poznan : Forum Media Polska, copyright 2018.

Hasta przedmiotowe: Trudnosci wychowawcze, Dziecko trudne, Uczniowie, Agresja, Uzaleznienie od hazardu,
Mtodziez, Narkomania dzieci i mlodziezy, Dopalacze (substancje odurzajace), Uzaleznienie od komputera,
Samookaleczenie

Sygnatura: I11 9520

29. Program prawidtowych relacji dzieci i rodzin oraz ksztaltowania charakteru : Peace for Kids
trening zastepowania agresii, rozwijanie spotecznych, emocjonalnych 1 naukowych

umiejetnosci. Cz. 1/ [red. wyd. pol. Mariusz Rosik] - Warszawa : Karan, cop. 2007.

Hasta przedmiotowe: Rodzina, Wychowanie w rodzinie, Psychologia, Dziecko, Emocje, Agresja
Sygnatura: I11 9259

30. Przedluzona ekspozycja w terapii PTSD nastolatkow : emocjonalne przetwarzanie
traumatycznych doswiadczen : podrecznik terapeuty / Edna B. Foa [oraz] Kelly R. Chrestman,
Eva Gilboa-Schechtman ; przekt. Marian Leon Kalinowski. - Sopot : Gdanskie Wydawnictwo

Psychologiczne, 2014.

Hasta przedmiotowe: Psychoterapia - metody - podrecznik, Stres pourazowy - psychoterapia - podrecznik
Sygnatura: 11 163442

31. Psychologiczne aspekty trudnosci w wychowaniu dzieci z zaburzeniami rozwoju
i zachowania : praca zbiorowa / red. Kinga Kaleta, Justyna Mréz. - Kielce : Wydawnictwo

Pedagogiczne ZNP, cop. 2010.

Hasla przedmiotowe: Dziecko niepelnosprawne - psychologia, Dziecko niepelnosprawne - wychowanie,
Dziecko trudne - psychologia, Dziecko trudne - wychowanie
Sygnatura: I1 156182

32. Radzenie sobie mlodziezy w sytuacjach trudnych / Danuta Borecka-Biernat, Pawet Kurtek,
Agata Wozniak-Krakowian. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Difin, 2018.
(Engram)

Hasta przedmiotowe: Autodestruktywnos¢, Konflikt spoteczny, Mtodziez, Mtodziez z niepetnosprawnoscia,
Radzenie sobie ze stresem, Trudne sytuacje zyciowe, Monografia
Sygnatura: 11 173721

33. Rodzina w edukacji domowej / pod redakcja Joanny Bieleckiej-Prus. - Warszawa :

Wydawnictwo 1 Ksiggarnia "Gotow" Katolickiego Stowarzyszenia Mlodziezy, 2018.

Hasla przedmiotowe: Edukacja domowa, Indywidualizacja (pedagogika), Wychowanie w rodzinie, Polska,
Praca zbiorowa
Sygnatura: 11 172135

34. Rola wychowawcza matki w edukacji domowej / Marzena Zakrzewska. - Warszawa :



"Adam", 2013.

Hasta przedmiotowe: Edukacja domowa, Macierzynistwo - psychologia, Wychowanie - metody
Sygnatura: 11 163756

35. Rola wychowawcza ojca w edukacji domowej / Pawetl Zakrzewski. - Warszawa : "Adam",
2013.

Hasla przedmiotowe: Edukacja domowa, Ojcostwo - psychologia, Wychowanie - metody
Sygnatura: Il1 163757

36. Rozwigzywanie sytuacji konfliktowych : wybrane problemy / Danuta Borecka-Biernat,
Katarzyna Wajszczyk, Katarzyna Walecka-Matyja. - Warszawa : Difin, 20109.

Hasla przedmiotowe: Konflikt spoteczny, Konflikt szkolny, Mlodziez, Rodzina, Rozwiazywanie konfliktow,
Monografia
Sygnatura: 11 172696

37. Sposob na trudne dziecko : przyjazna terapia behawioralna / Artur Kotakowski, Agnieszka

Pisula. - Sopot : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2019.

Hasla przedmiotowe: Dziecko trudne, Psychoterapia, Terapia behawioralna, Poradniki dla nauczycieli,
Poradniki dla rodzicow
Sygnatura: I1 172889

38. Stres dzieci w mtodszym wieku szkolnym : objawy, przyczyny, mozliwosci przeciwdzialania
/ Matgorzata Cywinska. - Poznan : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza, 2017.

(Psychologia i Pedagogika / Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, ISSN 0083-
4254 ; 252)

Hasta przedmiotowe: Dzieci, Grupy rowiesnicze, Inteligencja emocjonalna, Rodzina, Stres, Stres szkolny,
Uczucia, Walka ze stresem, Wsparcie spoteczne, Polska, Opracowanie, Raport z badan
Sygnatura: 11 169223

39. Stres w pracy zawodowej nauczyciela / Stanistaw Korczynski. - Krakow : "Impuls" ;
Dabrowa Gornicza : Wyzsza Szkota Biznesu, 2014.
Hasla przedmiotowe: Nauczyciele, Praca, Stres zawodowy, Wypalenie zawodowe
Sygnatura: Il 164456, 11 171201

40. Stres w $rodowisku edukacyjnym mtodziezy / Stanistaw Korczynski. - Warszawa : Difin,
2015.
(Engram)

Hasta przedmiotowe: Uczniowie - psychologia, Stres - psychologia - badanie, Stres - zapobieganie, Stres -
zwalczanie
Sygnatura: 11 164457

41. Szkolny system przeciwdziatania przemocy rowiesniczej : praktyczny przewodnik / Jim
Larson, Andrzej Kotodziejczyk ; thumaczenie rozdziatow 1, 3, 4 Tomasz Bernat. - Otwock :

Fraszka Edukacyjna, copyright 2019.

Hasta przedmiotowe: Przemoc w szkole, Zapobieganie, Polska, Poradnik, Scenariusz zajgé¢
Sygnatura: 111 9531

42. Szkota : wspolnota dazen? / pod red. Aleksandry Minczanowskiej, Anny Szafranskiej-
Gajdzicy, Mirostawa J. Szymanskiego. - Torun : Adam Marszatek, 2016.



Hasla przedmiotowe: Wspotdziatanie - szkolnictwo - metody, Stosunki interpersonalne - szkolnictwo,
Nauczyciele - nauczanie, Komunikacja spoteczna - szkolnictwo, Integracja spoteczna - psychologia
Sygnatura: I1 167293

43. Szkota w domu : opowie$¢ mamy pieciorga dzieci o jej wzlotach, upadkach i przygodach
z edukacjag domowg / Julie Bogart ; przetozyta Natalia Wisniewska. - Wydanie pierwsze. -
Krakéw : Wydawnictwo Literackie, 2020.

Hasta przedmiotowe: Edukacja domowa, Rodzicielstwo, Uczenie sig¢, Poradnik
Sygnatura: 11 174098

44. Szkota w sytuacji trudnej : zdazy¢ z pomocag / redakcja naukowa Beata Szurowska. -
Woydanie pierwsze. - Warszawa : Difin, 2020.
(Engram)

Hasla przedmiotowe: Adaptacja spoteczna, Dziecko w wieku szkolnym, Rozwdj psychofizyczny dziecka,
Trudno$ci wychowawcze, Opracowanie, Praca zbiorowa
Sygnatura: 11 172882, 11 172901

45. Swiat wartosci mlodziezy z symptomami niedostosowania spolecznego : analiza
poréwnawcza postaw wobec norm i wartosci nieletnich oraz mtodziezy szkolnej i skazanych /

Franciszek Kozaczuk. - Wyd. 2. - Rzeszoéw : Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2005.

Hasla przedmiotowe: Aspiracje - socjologia - Polska - od 1989 r, Niedostosowanie spoteczne - Polska - od
1989 r, Nieletni przestepcy - socjologia - Polska - od 1989 r, Mlodziez trudna - socjologia - Polska - od 1989 r,
Postawy - Polska - od 1989 r, Wartos¢ - socjologia - Polska - od 1989 r

Sygnatura: 11 142686

46. Terapia poznawczo-behawioralna zaburzen Iekowych u miodziezy : program Lgk
podrecznik terapeuty / Philip C. Kendall [oraz] Muniya Choudhury, Jennifer Hudson, Alicia
Webb ; przekt. i adapt. Anna Cwiklinska-Zaborowicz, Joanna de Flassilier-Poptawska, Monika

Kiettyka-Czech. - Sopot : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2019.

Hasta przedmiotowe: Lek, Mtodziez, Terapia poznawczo-behawioralna (CBT), Psychoterapia, Podrecznik
Sygnatura: 11 171858

47. Trudny czas dojrzewania : jak pomoc nastolatkom radzi¢ sobie z emocjami, osiggac cele
1 budowa¢ wiezi, stosujac terapi¢ akceptacji 1 zaangazowania oraz psychologi¢ pozytywnag /
Louise Hayes, Joseph Ciarrochi ; przektad Sylwia Pikiel. - Wydanie pierwsze w jezyku polskim.
- Sopot : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2019.

Hasla przedmiotowe: Adaptacja spoleczna, Nastolatki, Poczucie wtasnej wartosci, Potrzeba aprobaty
spotecznej, Przezwycig¢zanie Igku, Psychologia pozytywna, Rozwoj emocjonalny, Rozwoj psychospoteczny, Terapia
Akceptacji 1 Zaangazowania (ACT), Wspotczucie wobec samego siebie, Wzmocnienie pozytywne (psychologia),

Wartos¢, Zachowanie, Poradnik
Sygnatura: 11 172894

48. Wartosci, cele 1 plany zyciowe mtodziezy nieprzystosowanej spotecznie / Pawet Kozlowski.

- Krakow : Oficyna Wydawnicza "Impuls”, 2016.

Hasla przedmiotowe: 2001-, Aspiracje, Mtodziez trudna, Niedostosowanie spoteczne, System wartosci, Polska,
Raport z badan
Sygnatura: 11 168515

49. Warunki skutecznej pracy wychowawczej z dzieCmi i mlodzieza niedostosowanymi

spotecznie / Aneta Paszkiewicz. - Warszawa : Difin, 2015.



(Engram)

Hasla przedmiotowe: Niedostosowanie spoteczne, Dziecko trudne - psychologia, Dziecko trudne -
wychowanie, Mtodziez trudna - psychologia, Mlodziez trudna - wychowanie
Sygnatura: 11 164154

50. Wspdlczesny $swiat dziecka : media i konsumpcja / pod redakcja Matgorzaty Boguni-
Borowskiej. - Krakow : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2019.

Hasta przedmiotowe: Dzieci, Film, Internet, Reklama, Srodki masowego przekazu
Sygnatura: 11 171990

51. Wychowuj z glowg czyli Zdroworozsadkowe rodzicielstwo / Ray Burke, Ron Herron,
Bridget A. Barnes ; przetozyta Bozena Jozwiak. - Wydanie |. - Poznan : Dom Wydawniczy
Rebis, 2020.

(Rodzice i ich Dzieci)

Hasla przedmiotowe: Metody wychowawcze, Rodzicielstwo, Wi¢z rodzinna, Wychowanie w rodzinie,
Poradnik
Sygnatura: 11 174016

52. Zaburzenia w zachowaniu dzieci i mlodziezy w konteks$cie trudnych sytuacji szkolnych

I pozaszkolnych / red. nauk. Danuta Borecka-Biernat. - Krakow : "Impuls", 2011.

Hasta przedmiotowe: Dziecko trudne - wychowanie, Mlodziez trudna - wychowanie, Zaburzenia osobowosci,
Zaburzenia zachowania
Sygnatura: 11 158189, Il 157959

53. Zachowania ryzykowne wspotczesnej mtodziezy : studium teoretyczno-empiryczne / Barbara
Jankowiak. - Poznan : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2017.

(Psychologia i Pedagogika / Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, ISSN 0083-
4254 ; 255)

Hasta przedmiotowe: Dojrzewanie, Nastolatki, Profilaktyka spoteczna, Psychologia rozwojowa, Socjalizacja,
Zachowania ryzykowne, Polska, Opracowanie, Raport z badan
Sygnatura: 11 169231

54. Zachowania trudne matych dzieci z zaburzeniami rozwoju : uwarunkowania, profilaktyka
i terapia / Aneta Lew-Koralewicz. - Rzeszow : Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego,

2017.

Hasta przedmiotowe: Dziecko trudne, Dziecko w wieku poniemowlecym, Dziecko w wieku przedszkolnym,
Dziecko z niepetnosprawno$cia, Rodzice, Rozwdj psychofizyczny dziecka, Terapia behawioralna, Trudnosci
wychowawcze, Zachowanie, Polska, Raport z badan

Sygnatura: 11 172090

55. Zagubieni w szkole : jak odkry¢ Zrodta szkolnych trudnosci dziecka i pomdc mu je
przezwyciezy¢ / Ross W. Greene ; [przektad: Jowita Maksymowicz-Hamann]. - Warszawa :
Mamania, copyright 2019.

Hasla przedmiotowe: Dziecko trudne, Interakcja wychowawcza, Komunikacja interpersonalna, Mentoring,
Niedostosowanie spoteczne, Psychologia wychowawcza, Trudnos$ci wychowawcze, Poradnik
Sygnatura: 11 172794

56. Zentagle - tworczy relaks : sztuka kreatywnosci, koncentracji i dobrego samopoczucia /

wspotaut. ksigzki sg nastepujacy artysci i certyfikowani trenerzy zentangle Suzanne McNeill,



Sandy Steen Bartholomew, Marie Browning ; [ttumaczenie Dominika Lindner-Bogdaniuk]. -
Warszawa : K. E. Liber, 2015.

Hasla przedmiotowe: Arteterapia - wydawnictwa popularne, Stres - zwalczanie - wydawnictwa popularne,
Ksigzki do kolorowania
Sygnatura: 111 7578

Czasopisma

1. Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej / Tadeusz Pulcyn // Swiat Probleméw. — 2020, nr 1,
s. 11-13.

Program promocji zdrowia psychicznego adresowany do dzieci w wieku 5-8 lat
2. BHP edukacji zdalnej / Karolina Cieslik // Dyrektor Szkoly. — 2021, nr 1, s. 44-46.

3. Chorzy z powodu zamknigcia w domu : Zycie w czasie epidemii / Margit Kossobudzka //

Gazeta Wyborcza (Wyd. zasadnicze). — 2020, nr 119, s. 14-15.

4. Ciasny kokon rodzicielskiej mitosci. O nadopiekunczych rodzicach / Anna Czarnecka //

Charaktery. - 2020, nr 6-7, s. 58-63.
4. COVID-19 - o Igku przed nieznanym / Anna Naruszewicz // Remedium. — 2020, nr 4, s. 6-8.
5. Czego nauczyla nas epidemia / Matgorzata Nowak // Dyrektor Szkoty. — 2020, nr 6, s. 20-25.

6. Depresja w czasie pandemii : pandemia i zdrowie psychiczne / Margit Kossobudzka // Gazeta

Wyborcza (Wyd. zasadnicze). 2020, nr 106, dod. Codzienny Poradnik Antywirusowy;, s. 1.
7. Druga strona ekranu / Witold Salanski // Glos Nauczycielski. — 2020, nr 14-15, s. 13.

8. Dzieci "zgubione" w sieci / Karolina Stowik, Agnieszka Kwiatkowska, Olga Szpunar //

Gazeta Wyborcza (Wyd. zasadnicze). — 2020, nr 157, s. 8.

9. Dziecko w czasach zarazy / Kinga Bartkowiak // Glos Pedagogiczny. — 2020, nr 6 (117),
s. 19-22.

10. Edukacja to relacja / Zyta Czechowska // Glos Nauczycielski. — 2020, nr 37-38, s. 5.

11. Epidemia COVID-19 a system pomocy osobom uzaleznionym / Artur Malczewski // Serwis
Informacyjny Uzaleznienia. — 2020, nr 2, s. 19-27.

12. Kiedy sen nie nadchodzi... : poznawczo-behawioralne metody radzenia sobie z bezsenno$cig

i koszmarami / Marta Banout // Psychologia w Praktyce. — 2019, nr 2, s. 38-43.

13. Kiedy zachowanie dziecka jest zaburzone / Maria Engler // Remedium. — 2020, nr 6, 7-8,
S.20-21 ; nr 7-8, s. 16-17.



14. Konca roku nie bedzie : uczniowie tesknig za szkota / Agnieszka Urazinska // Gazeta
Wyborcza (Wyd. zasadnicze). — 2020, nr 143, s. 28-29.

15. Korzysci z edukacji domowej / Karolina Cieslik // Dyrektor Szkoty. — 2020, nr 9, s. 30-32.

16. Kwarantanna malzenska / z dr Magdaleng Gawrych, psychoterapeutka i psycholozka
z Akademii Pedagogiki Specjalnej i Centrum Terapii Lew-Starowicz, rozmawiata Anna Szulc //
Wysokie Obcasy : dod. do Gazety Wyborczej. — 2021, nr 7, s. 19-21.

17. Mlodziez z zaburzeniami psychicznymi / Tomasz Garstka // Dyrektor Szkoty. — 2020, nr 9, s.
54-57.

18. Na hustawce 1 w chaosie : stan psychiczny Polakéw w pandemii / rozmowa z prof. Krystyng
Skarzynska psycholog ; Agnieszka Kublik // Gazeta Wyborcza (Wyd. zasadnicze). — 2021, nr 3,
S. 14-15.

19. Na pomoc dzieciom // Urszula Wrébel // Nasz Dziennik. — 2021, nr 36, s. 1, 3.

Zapowiedz programu ministerialnego pomocy psychologicznej

20. Nauka zdalna: "Placzemy ze stresu" : koronawirus / Karolina Stowik, Agnieszka
Kwiatkowska, Magdalena Warchala-Kope¢ // Gazeta Wyborcza (Wyd. zasadnicze). — 2020,
nr 104, s. 6-7.

21. Nauka zdalna? : to cyfrowa farma frustracji : luka w zdalnej edukacji / Olga Wozniak //
Gazeta Wyborcza (Wyd. zasadnicze). — 2021, nr 31, s. 4-5.

22. "Nie" dla zdalnej edukacji od wrzesnia : rodzice, nauczyciele 1 uczniowie: "Dluzej tego nie

wytrzymamy" / Magdalena Warchala // Gazeta Wyborcza (Wyd. zasadnicze). 2020, nr 148, s. 17.

23. O istotnosciach wspotczesnej edukacji domowej / Marek Budajczak // Wychowawca. - 2020,
nr7-8,s.5-7.

24. Ograniczanie szkdd zdrowotnych 1 praca z uzytkownikami narkotykow w dobie pandemii

COVID-19 / Bartosz Michalewski // Serwis Informacyjny Uzaleznienia. — 2020, nr 4, s. 26-30.

25. Pierwsza pomoc emocjonalna w reakcji na samouszkodzenia i zachowania samobdjcze

u miodych os6b / Matgorzata Luba // Remedium. - 2020, nr 9, s. 6-9.

26. Poczucie bezradnosci i leku w relacjach miedzy ludzmi : implikacje pedagogiczne /

Agnieszka Rumianowska // Kwartalnik Pedagogiczny. — 2017, nr 2, s. 73-89.



27. Pod zastong objawu. Przemoc a problemy psychiczne dzieci i mtodziezy / Hanna Langer-

Fyda // Niebieska Linia. — 2019, nr 4, s. 4-6.

28. Pomoc psychologiczna bez wychodzenia z domu / Aleksandra Przybora // Swiat Probleméw.
- 2020, nr 4, s. 11-14.

29. Pomoc psychologiczna i psychiatryczna : pandemia i zdrowie psychiczne / Judyta Watota //
Gazeta Wyborcza (Wyd. zasadnicze). — 2020, nr 105, dod. Codzienny Poradnik Antywirusowy,
s. 2-3.

30. Praca psychologiczna z dzie¢mi z chorobami onkologicznymi w obliczu pandemii SARS-

CoV-2 / Joanna Kmita // Remedium. - 2020, nr 5, s. 10-11.

31. Przemoc domowa w czasie izolacji z powodu epidemii / Dorota Zajac // Glos Pedagogiczny.

— 2020, nr 6 (117), s. 14-18.
32. Samotno$¢ w sieci / Piotr Skura // Glos Nauczycielski. — 2020, nr 50, s. 8.

33. Ucznidow coraz mniej : w szkotach / Anna Dobiegala, Malgorzata Zubik, Piotr Rozpara,

Karolina Kozakiewicz // Gazeta Wyborcza (Wyd. zasadnicze). — 2020, nr 243, s. 13.

34. Szkolna pomoc psychologiczna on-line / Maciej Frasunkiewicz // Dyrektor Szkoty. - 2020,
nr 10, s. 42-45.

35. Uczen bezradny intelektualnie / Bolestaw Niemierko // Dyrektor Szkoly. — 2019, nr 2, s. 48-
50.

36. Uczniowie miedzy miotem a kowadlem / Karolina Slowik // Gazeta Wyborcza (Wyd.
zasadnicze). — 2020, nr 131, s. 7.

37. Udzielanie wsparcia rodzicom w czasie ograniczenia funkcjonowania szkét / Matgorzata

Loskot // Polonistyka. - 2020, nr 3-4, s. 51-53.

38. Zagrozenie stereotypem, bezradnos$¢ intelektualna a oceny szkolne dziewczat z matematyki /

Sylwia Bedynska, Piotr Rycielski / Edukacja. — 2016, nr 1, s. 102-111.

39. Zeby czuli sie bezpiecznie - potrzeby dzieci i mlodziezy w sytuacji pandemii koronawirusa /
Adriana Ktosowska // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. — 2020, nr 3-4, s. 80-83.

40. Zycie jest zmiang : jak nie podda¢ si¢ kryzysowi adaptacyjnemu w czasie pandemii /

Agnieszka Wentrych // Blizej Przedszkola. — 2020, nr 9, s. 32-34.



Zbiory specjalne

1. Anoreksja i bulimia [Film] / rez. Bartosz Nowakowski, Marcin Woltkowicz. - Krakow :

Wydawnictwo Rubikon, 2009.

Hasla przedmiotowe: Anoreksja - film edukacyjny, Bulimia - film edukacyjny, Film edukacyjny, Mlodziez -
psychologia - film dokumentalny

Sygnatura: CD 572

2. Pyzalski, Erling Roland. - £6dZ : Wyzsza Szkota Pedagogiczna w Lodzi, 2010.

Hasta przedmiotowe: Przemoc w szkole - film edukacyjny, Przemoc w szkole - zapobieganie i zwalczanie
Sygnatura: CD 579

Bullying a specjalne potrzeby edukacyjne [Film] podrgcznik metodyczny / red. Jacek

3. Drgczyciele [Film]. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-Kom, [20107].

(Nie zamykaj oczu)

Hasla przedmiotowe: Agresywno$¢ - zapobieganie i zwalczanie - Polska - film edukacyjny, Uczniowie -
psychologia, Przemoc w szkole - zapobieganie - film edukacyjny, Przemoc w szkole - zwalczanie - film edukacyjny,
Film edukacyjny polski

Sygnatura: CD 700

4. Jak skutecznie zarzadza¢ czasem? [Film] / scen. i rez. Dariusz Fedorowicz. - Krakow :
Wydawnictwo WAM - Studio Inigo, [2014].

(Uwaga zycie!)

Hasta przedmiotowe: Czas - zarzadzanie - film edukacyjny, Godzina wychowawcza - gimnazja - film edukacyjny,

Godzina wychowawcza - szkoty $rednie - film edukacyjny, Film edukacyjny polski
Sygnatura: CD 697

5. Kultura osobista [Film] / scen. i rez. Dariusz Fedorowicz. - Krakow : Wydawnictwo WAM -
Studio Inigo, [2014].

(Uwaga zycie!)

Hasla przedmiotowe: Godzina wychowawcza - gimnazja - film edukacyjny, Godzina wychowawcza - szkoty

srednie - film edukacyjny, Film edukacyjny polski
Sygnatura: CD 696

6. Nie warto ryzykowa¢! [Film] : film edukacyjny dla mlodziezy ponadgimnazjalnej / scen.
Pawel Drozd, Damroka Kwidzinska; rez. Adam Ciborski. - Warszawa, na zlec. Biura
Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego Urzedu M. St. Warszawy, 2011.

Hasla przedmiotowe: Przemoc w szkole - zapobieganie - metody, Przemoc w szkole - zwalczanie - metody,

Wychowanie komunikacyjne - metody - szkoty $rednie, Film edukacyjny polski
Sygnatura: CD 709



7. Oni [Film] / adapt. i rez. Dariusz Regucki. - Krakéw : Dom Wydawniczy Rafael, 2006.
(Filmowy pakiet edukacyjny. Lekcje przestrogi)

Hasta przedmiotowe: Przemoc, Agresywno$¢, Zapobieganie, Zwalczanie, Mlodziez, Film edukacyjny

Sygnatura: CD 53

8. Powstrzymac¢ agresje. [Film] / scen., realiz. Marcin Woltkowicz ; realiz. Kuba Snochowski ;

Zespot teatralno-happenerski "Prog". - Rubikon, 2008.

Hasla przedmiotowe: Film edukacyjny, Agresywno$¢ - zapobieganie i zwalczanie — film edukacyjny, Agresywnos¢
- a modziez - film edukacyjny
Sygnatura: CD 310

9. Przemoc [Film] / realiz. Aleksandra Rymarowicz. - Krakow : Wydawnictwo i Hurtownia
Rubikon Katarzyna Krol, cop. 2015.

(Moéwig wam, nie warto ; 4)

Hasla przedmiotowe: Przemoc - zapobieganie, Uczniowie - wychowanie, Mlodziez - wychowanie, Godzina
wychowawcza - gimnazja - film edukacyjny, Godzina wychowawcza - szkoty ponadgimnazjalne - film edukacyjny,

Film edukacyjny polski
Sygnatura: CD 736

10. Przewodnik do realizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie [Dokument
elektroniczny] : Program / Instytut Psychologii Zdrowia PTP. Ogolnopolskie Pogotowie dla
Ofiar. - Warszawa : Instytut Psychologii Zdrowia PTP, 2005.

(Razem przeciw przemocy)

Hasla przedmiotowe: Przemoc w rodzinie - zapobieganie i zwalczanie - dokument elektroniczny], Dokument
elektroniczny
Sygnatura: CD 322

11. Samookaleczenia [Film] / scen. i rez. Dariusz Fedorowicz. - Krakow : Wydawnictwo WAM -
Studio Inigo, [2015].

(Uwaga zycie!)

Hasla przedmiotowe: Samookaleczenie - a mtodziez, Mlodziez - psychologia, Film edukacyjny

Sygnatura: CD 649

12. Viki dlaczego to zrobitas...? : depresja & proba samobodjcza [Film] - Sosnowiec
Wydawnictwo Projekt-Kom, [2014].

(Nie zamykaj oczu)

Haslta przedmiotowe: Depresja, Mlodziez - psychologia, Samobojstwo - zapobieganie, Godzina wychowawcza,

Film edukacyjny
Sygnatura: CD 739



13. Walka nie konczy si¢ po gongu, czyli jak pokona¢ agresje [Film] / rez., zdj., montaz Marcin
Wolkowicz. - Piaseczno : Tutto Arts & Media, 2013.

(Zagrozenia Dorostego Swiata. Jak sobie z nimi radzié¢ ; 01)

Hasla przedmiotowe: Agresywno$¢, Przemoc, Zapobieganie, Sport, Mlodziez, Materialy pomocnicze, Film
edukacyjny, Film polski

Sygnatura: CD 919

14. Zachowuj si¢... [Film]: savoir-vivre dla mtodych - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-Kom,
[ok. 2011].

Hasla przedmiotowe: Savoir-vivre, Uczniowie, Materiatly pomocnicze, Film edukacyjny, Film polski

Sygnatura: CD 918

15. Zgrana klasa [Film] - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-Kom, [20117].
(Nie zamykaj oczu)
Hasta przedmiotowe: Uczniowie - wychowanie - film edukacyjny, Klasa szkolna (socjol.) - film edukacyjny, Film

edukacyjny polski
Sygnatura: CD 698

16. Znalezione, nie kradzione [Film] / rez. Dariusz Regucki ; scen. Dariusz Regucki, Barttomie;j
Regucki. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-Kom, cop. 2011.

(Asertywno$¢ : szkota podstawowa ; 5)

Hasla przedmiotowe: Asertywno$¢ - nauczanie, Przemoc w szkole - zapobieganie, Nieletni przestepcy -
psychologia, Rozbdj, Uczniowie - psychologia, Godzina wychowawcza - szkoty podstawowe, Film edukacyjny
polski

Sygnatura: CD 744

17. Zycie w sieci [Film] : jestem tu, obok / scen. i rez. Dariusz Fedorowicz. - Krakow :
Wydawnictwo WAM - Studio Inigo, 2015.

(Uwaga Zycie)

Hasla przedmiotowe: Internet, Komunikacja spofeczna, Uczniowie, Srodki masowego przekazu, Wychowanie,

Film edukacyjny, Film polski
Sygnatura: CD 750

Opracowaty:
Anna Lisiecka
Dziat Udostepniania Zbiorow

Anna Wojtynka
Dziat Zbioréw Specjalnych

Henryka Karolewska
Dziat Informacyjno-Bibliograficzny



