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MOTYWACJA DO NAUKI I EFEKTYWNE UCZENIE SIĘ 
 

Zestawienie bibliograficzne 
 

Wybrana literatura ze zbiorów PBP Książnicy Pedagogicznej 

im. A. Parczewskiego w Kaliszu - wybór 
 

 

Książki 
 

 
 

12 zasad skutecznej edukacji czyli Jak uczyć, żeby nauczyć / Przemysław 

Bąbel, Marzena Wiśniak. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 

2015. 
Hasła przedmiotowe: Nauczanie - efektywność - poradnik, Poradniki dla nauczycieli 

Sygnatura: II 163259, II 165456 

 

Być nauczycielem, opiekunem, wychowawcą. 3, Formacja intelektualna czy 

rzemiosło? : postulaty, szanse a rzeczywistość / red. nauk. Jolanta Maciąg, 

Izabela Stelmasiak. - Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek ; Słupsk : 

Akademia Pomorska. Instytut Pedagogiki i Pracy Socjalnej, 2013. 
Hasła przedmiotowe: Nauczyciele - praca, Dziecko zdolne, Nauczyciele - praca - 

efektywność, Nauczanie - psychologia, Psychologia wychowawcza, Optymizm - psychologia, Nauczyciele - 

praca, Nauczyciele nauczania początkowego - psychologia, Nauczyciele nauczania początkowego - Polska - od 

2001 r, Komunikacja społeczna, Wolontariusze, Wychowanie estetyczne, Wychowanie fizyczne - Polska, 

Nauczanie - efektywność, Nauczyciele - praca - organizacja 

Sygnatura: II 162780 

 

Cele i osiągnięcia w uczeniu się / Waldemar Kozłowski. - Warszawa : Wydawnictwo SGGW, 

2006. 
Hasła przedmiotowe: Motywacja uczenia się, Nauczanie - efektywność 

Sygnatura: II 152755 

 

Duch klasy : jak motywować uczniów do nauki? : z polskimi przykładami z kursu 

internetowego Akademii "Szkoły uczącej się" / Merrill Harmin ; [przekł.] Agata 

Tomaszewska. - Wyd. 2. - Warszawa : "Civitas" : Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2005. 

(Biblioteka Akademii SUS) 
Hasła przedmiotowe: Motywacja uczenia się, Nauczanie - metody 

Sygnatura: II 146180 

 

 

Edukacja matematyczna a cywilizacja cyfrowa : podmioty kształcenia wobec wyzwań 

technologii informacyjnych = Mathematics education and the digital civilization : education 

mailto:biblioteka@kp.kalisz.pl


entities to face the challenges of information technology / Joanna Kandzia. - Warszawa : 

Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynała Stefana Wyszyńskiego, 2016. 
Hasła przedmiotowe: Internet - stosowanie - nauczanie, Matematyka - nauczanie, Matematyka - nauczanie - 

efektywność - Polska - 21 w 

Sygnatura: II 167470 

 

 

Edukacja wczesnoszkolna : scenariusze lekcji z komputerem, tabletem i 

nie tylko / [oprac. i red. Eryk Chilmon]. - Wrocław : Presscom, cop. 2015. 

(IT w Edukacji Biblioteka) 
Hasła przedmiotowe: Nauczanie początkowe, Poradniki dla nauczycieli, Scenariusze 

zajęć dla szkół podstawowych 

Sygnatura: II 169318 

 

 

Efektywne wykorzystanie nowych technologii na lekcjach / Howard Pitler, Elizabeth R. 

Hubbell, Matt Kuhn ; przeł. Patrycja Szmyd. - Warszawa : Centrum Edukacji Obywatelskiej, 

2015. 
Hasła przedmiotowe: Nauczanie - metody - poradnik, Informatyka - stosowanie - nauczanie, Poradniki dla 

nauczycieli 

Sygnatura: II 164934, II 164935 

 

Efektywność dydaktyczna zajęć korekcyjno-wyrównawczych / Ewa Anna Zwolińska. - 

Bydgoszcz : Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2010. 
Hasła przedmiotowe: Nauczanie - efektywność, Zajęcia korekcyjno-wyrównawcze 

Sygnatura: II 156103 

 

Efektywność edukacji wczesnoszkolnej : wybrane aspekty / redakcja Teresa Parczewska. - 

Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2016. 
Hasła przedmiotowe: Efektywność nauczania, Nauczanie początkowe, Osiągnięcia szkolne, Praca zbiorowa 

Sygnatura: II 168270 

 

Jak modelować zachowania uczniów i zarządzać klasą : wskazówki dla 

nauczycieli / Paul Dix ; przekł. Sylwia Pikiel. - Warszawa : Wydawnictwo 

Naukowe PWN, 2013. 
Hasła przedmiotowe: Klasa szkolna (socjol.) - poradnik, Uczniowie - wychowanie - 

poradnik, Wychowawstwo - poradnik, Rodzice - a szkolnictwo - poradnik, Zachowanie - 

korekcja - poradnik, Motywacja uczenia się - poradnik, Nagrody - pedagogika - poradnik, 

Kara (psychol.) - pedagogika - poradnik, Zaufanie - poradnik, Współdziałanie - poradnik 

Sygnatura: II 162136 

 

 

Jak pomagać (a nie szkodzić) uczniom ocenianiem szkolnym / Bolesław 

Niemierko. - Sopot : Smak Słowa, 2018. 
Hasła przedmiotowe: Efektywność nauczania, Oceny szkolne, Nauczyciele, Uczniowie, Poradnik 

Sygnatura: II 171442 

 

 Jak uczyć się efektywnie : metody i motywacja : praktyczny poradnik / 

Edwin A. Locke ; z ćwiczeniami sporządzonymi we współpr. z Anne H. 

Locke ; przekł. Romuald Kirwiel. - Wyd. 2. - Poznań : "Nakom", 2009. 
Hasła przedmiotowe: Motywacja uczenia się - poradnik, Uczenie się - metody - poradnik 

Sygnatura: II 156076 

  

 Jak uczyć? / Phil Beadle ; [tł. Krzysztof Cierniak]. - Poznań : Publicat, cop. 

2012. 



Hasła przedmiotowe: Nauczanie - metody - poradnik, Wychowanie - metody - poradnik, Poradniki dla 

nauczycieli - metody 

Sygnatura: II 162431 

 

 

Jak zwiększyć skuteczność szkolnej edukacji  : poradnik dla nauczycieli i edukatorów. Cz. 1 / 

Julian Piotr Sawiński. - Warszawa : Difin, 2015. 
Hasła przedmiotowe: Nauczanie - efektywność - poradnik 

Sygnatura: II 165487 

 

Kompetencje kluczowe drogą do kariery : poradnik realizacji projektu edukacyjnego / 

realizator projektu : Wyższa Szkoła Pedagogiczna im. J. Korczaka w Warszawie. - Bydgoszcz 

: Pomorska Oficyna Wydawniczo-Reklamowa Jarosław Skrzypczak, 2013. 
Hasła przedmiotowe: Metody aktywizujące (pedagog.), Nauczanie - efektywność, Uczniowie szkół 

ponadgimnazjalnych, Czarnków - szkolnictwo 

Sygnatura: II 161978, II 161979 

 

Kompetencje kluczowe dzieci i młodzieży : teoria i badania / red. nauk. Janina Uszyńska-

Jarmoc, Małgorzata Bilewicz. - Warszawa : Wydawnictwo Akademickie "Żak", 2015. 
Hasła przedmiotowe: Dysleksja i dysgrafia, Rozwój psychofizyczny dziecka, Nauczyciele nauczania 

początkowego, Uczniowie klas początkowych, Matematyka, Motywacja uczenia się, Uczniowie klas 

początkowych, Efektywność nauczania, Kompetencje kluczowe 

Sygnatura: II 165494 

 

Między podręcznikiem a internetem : nowa dydaktyka języków obcych / Marzena Żylińska. - 

Dodr. do wyd. 1. - Warszawa : "Fraszka Edukacyjna", 2015. 
Hasła przedmiotowe: Języki - nauczanie - metody, Internet - stosowanie - nauczanie, Multimedia - stosowanie - 

nauczanie, Nauczanie - efektywność 

Sygnatura: II 167085 

 

Motywacja do nauki / Martin V. Covington, Karen Manheim Teel ; przekł. Sylwia Pikiel. - 

Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2004. (Pedagogika / Gdańskie 

Wydawnictwo Psychologiczne) 
Hasła przedmiotowe: Motywacja uczenia się, Nauczanie - metody 

Sygnatura: II 142871 

 

Motywacja w edukacji / red. Ewa Przygońska. - Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, 

2011. 
Hasła przedmiotowe: Motywacja uczenia się 

Sygnatura: II 158638 

 

Motywacje szkolne dzieci w młodszym wieku / Maria Węglińska. - Szczecin : Wydawnictwo 

Naukowe Uniwersytetu Szczecińskiego, 1999. 

(Rozprawy i Studia - Uniwersytet Szczeciński  ISSN 0860-2751 ; t. 313) 
Hasła przedmiotowe: Dziecko - psychologia - zagadnienia - Polska - od 1989 r, Motywacja uczenia się - Polska 

- od 1989 r, Nauczanie początkowe - psychologia - zagadnienia - Polska - od 1989 r 

Sygnatura: II 132112 

 

Motywowanie uczniów do nauki / Jere Brophy ; [tł.] Krzysztof Kruszewski. - 

Wyd. 2 - 1 dodr. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2007. (Edukacja 

Dzisiaj) 
Hasła przedmiotowe: Motywacja uczenia się - podręcznik akademicki 

Sygnatura: II 147121, II 153376 

 

Mówienie w języku obcym - sukcesy i porażki uczenia się i nauczania / pod red. 

Mirosława Pawlaka i Ewy Waniek-Klimczak. - Poznań [i in.] : Wydział 



Pedagogiczno-Artystyczny Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Kaliszu, 2010. (Wokół 

Kompetencji) 
Hasła przedmiotowe: Języki - nauczanie - efektywność, Nauczyciele języków - praca - efektywność, Uczenie 

się - efektywność 

Sygnatura: TN II 12221 

 

 

Nauczyciel doskonały : kształtowanie się nauczycielskiego zawodu, warunki, kryteria i 

mierniki efektywności pracy nauczyciela / Janusz Bielski. - Kraków : Oficyna Wydawnicza 

"Impuls", 2017. 
Hasła przedmiotowe: Efektywność nauczania, Nauczyciele, Przydatność zawodowa, Monografia 

Sygnatura: II 168250 

 

Powiem ci, jak się uczyć : przewodnik dla ambitnych nauczycieli i rodziców / 

Joanna Gołębiowska-Szychowska, Łukasz Szychowski. - Gdańsk : 

Wydawnictwo Harmonia - Grupa Wydawnicza Harmonia, 2015. 
Hasła przedmiotowe: Metody nauczania, Poradniki dla nauczycieli, Poradniki dla rodziców 

Sygnatura: II 170242 

 

 

Profil osiągnięć ucznia : przewodnik dla nauczycieli i terapeutów z placówek 

specjalnych / Jacek Kielin. - Wyd. 3. - Gdańsk ; Sopot : Gdańskie Wydawnictwo 

Psychologiczne, 2016. 
Hasła przedmiotowe: Dziecko z niepełnosprawnością intelektualną - nauczanie - efektywność, Dziecko z 

niepełnosprawnością intelektualną - rozwój psychofizyczny - badanie 

Sygnatura: II 166273 

 

Profil osiągnięć ucznia : przewodnik dla terapeutów i nauczycieli / Jacek Kielin. - Wyd. 3. - 

Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2016. 
Hasła przedmiotowe: Dziecko z niepełnosprawnością intelektualną, Efektywność nauczania, Rozwój 

psychofizyczny dziecka 

Sygnatura: II 171973 

 

Rola rodziców w motywowaniu młodzieży do uczenia się / Agnieszka 

Rak. W: Rodzicielstwo w różnych fazach rozwoju rodziny. s. 289-

296b57610800 - 2017. 
Hasła przedmiotowe: Aktywizacja społeczna, Młodzież, Motywacja uczenia się, 

Rodzice, Rodzicielstwo, Rola społeczna, Wychowanie w rodzinie, Polska, Artykuł 

problemowy, Artykuł z pracy zbiorowej 

 

Rozwijanie mądrości w praktyce edukacyjnej : scenariusze zajęć dla 

młodzieży / Elżbieta Płóciennik. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu 

Łódzkiego, 2016. (Edukacja dla Mądrości) 
Hasła przedmiotowe: Młodzież - rozwój psychofizyczny, 

Myślenie twórcze - nauczanie, Uczenie się - efektywność, 

Scenariusze zajęć dla gimnazjów, Scenariusze zajęć dla 

szkół ponadgimnazjalnych 

Sygnatura: II 167716 

 

Skuteczny nauczyciel - skuteczna szkoła : przewodnik po 

efektywnym nauczaniu / Zuzanna Kołacz-Kordzińska. - Warszawa : 

Verlag Dashöfer, 2012. (Edukacja) 
Hasła przedmiotowe: Nauczanie - efektywność, Nauczanie - metody 

Sygnatura: II 161815 

 



Sterowanie uczącym się mózgiem / redakcja Kornelia Rybicka i Stanisław Plebański. - Kalisz 

: Kaliskie Towarzystwo Przyjaciół Nauk, 2017. 
Hasła przedmiotowe: Motywacja uczenia się, Myślenie twórcze, Neuroedukacja, Osiągnięcia szkolne, Uczenie 

się, Praca zbiorowa 

Sygnatura: II 170493, II 170494, II 170495, TN II 14348, TN II 14349, TN II 14350 

 

Sztuka i teoria skutecznego nauczania / Robert J. Marzano ; [przekł. Antonina Kasprzak, 

Jakub Czernik, Agnieszka Kurzemska]. - Warszawa : "Civitas" ; Centrum Edukacji 

Obywatelskiej, 2012. (Biblioteka Akademii Szkoły Uczącej się) 
Hasła przedmiotowe: Nauczanie - efektywność - poradnik, Nauczanie - metody - poradnik 

Sygnatura: II 159202 

 

Technologie informacyjno-komunikacyjne na lekcjach : przykładowe konspekty i polecane 

praktyki / Małgorzata Ostrowska, Danuta Sterna. - Warszawa : Centrum Edukacji 

Obywatelskiej, 2015. 
Hasła przedmiotowe: Informatyka - stosowanie - nauczanie - poradnik, Nauczanie początkowe - metody - 

poradnik, Poradniki dla nauczycieli 

Sygnatura: II 164936, II 164937 

Ucząca się szkoła : od rozwoju jednostek do rozwoju wspólnoty / pod red. Grzegorza 

Mazurkiewicza. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju Edukacji ; Kraków : Wydawnictwo 

Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2015. (Ewaluacja w Nadzorze Pedagogicznym) 
Hasła przedmiotowe: Innowacje - stosowanie - szkolnictwo, Mentoring, Nadzór pedagogiczny, Nauczanie - 

efektywność, Organizacja ucząca się, Przywództwo - szkolnictwo, Szkolnictwo - zarządzanie, Uczenie się - 

metody 

Sygnatura: II 164922, II 164923 

 

Uczenie się przez zmysły / Violet F. Maas ; [przekł. Dorota Szatkowska]. - Gdańsk : 

Harmonia Universalis, 2016. (Biblioteka SI) 
Hasła przedmiotowe: Ayres, A. Jean, Dziecko - rozwój psychofizyczny, Integracja percepcyjno-motoryczna, 

Uczenie się - psychologia, Zmysły, Smak (fizjol.), Dotyk, Słuch, Węch, Wzrok, Dyspraksja, Układ nerwowy 

ośrodkowy, Niepowodzenia szkolne, Uczenie się - efektywność 

Sygnatura: II 166193 

 

Zdrowe kierowanie klasą : motywacja, komunikacja, dyscyplina / Raymond M. Nakamura ; z 

wprow. Andrzeja Janowskiego ; tł. Zofia Janowska. - Warszawa : Wolters Kluwer Polska, 

2011. (Inspiracje Edukacyjne) 
Hasła przedmiotowe: Dyscyplina szkolna - poradnik, Komunikacja interpersonalna, Motywacja uczenia się - 

poradnik, Nauczyciele - a uczniowie, Uczniowie - a nauczyciele 

Sygnatura: II 163401 

 

Artykuły z czasopism 

  
 

Alternatywa dla tradycyjnego nauczania : e-learning / Krzysztof Zajdel // 

Edukacja i Dialog. - 2009, nr 3, s. 38-40. 

 

Bez przyjemności nia ma nauki / Marzena Żylińska// Psychologia w Szkole. - 

2012, nr 3, s. 44-54. 

 

Czas na e-learning / Roman Lorens // Dyrektor Szkoły. - 2008, nr 4, s. 12-13. 

 

Działaj zadaniowo / Magdalena Goetz // Głos Nauczycielski. - 2017, nr 39, s. 12. 



 

E-learning - nowe oblicze edukacji / Lidia Pokrzycka // Nowa Szkoła. - 2012, 

nr 7, s. 47-51. 

 

Gdy dziecku brakuje motywacji / Karolina Kossakowska // Wychowanie w 

Przedszkolu. - 2012, nr 8, s. 16-19 

 

Grywalizacja - sposób na motywowanie do nauki / Beata Solińska// Język 

Polski w Szkole dla klas IV-VI. - 2013/2014, nr 3, s. 71-82. 

 

Motywacja w samokształceniu uczniów / Gabriela Kryk // Życie Szkoły. - 2007, nr 9, s. 10-14 

 

Motywowanie ucznia do nauki / Aneta Paszkiewicz// Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 

2012, nr 4, s. 28-33. 

 

Nowoczesna edukacja - interaktywna szkoła / Lidia Pokrzycka // Nowa Szkoła. - 2013, nr 3, s. 

47-50. 

 

Tworzenie materiałów dydaktycznych w nauczaniu zdalnym / Anna Szeląg // Biblioteka w 

Szkole. - 2011, nr 7-8, dod. "Biblioteka Centrum Informacji", nr 3, s. 3-8. 

 

W cyfrowym świecie. Cz. 2 / Magdalena Goetz// Głos Nauczycielski. - 2016, nr 22, s. 16. 

 

 

Edukacyjne zasoby Internetu 

 

 

 https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10216299539666683&set=a.10206066852

615902&type=3&theater 

 http://www.e-mentor.edu.pl/artykul/index/numer/26/id/572 

 http://www.e-mentor.edu.pl/artykul/index/numer/46/id/950 

 https://www.wychowawcazklasa.pl/umiejetnosci-psychospoleczne/motywacja-i-

motywowanie-warsztaty-dla-nauczycieli-535.html 

 https://www.juniorowo.pl/nauka-w-domu-nie-dajmy-sie-zwariowac/ 

 https://www.portaloswiatowy.pl/komunikaty-men-i-cke/szkoly-przygotowuja-sie-do-

zdalnego-nauczania-17821.html 
 
 

 

Opracowała 

Aldona Zimna  
Róża Pomiecińska 
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