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KIERUNKI POLITYKI OŚWIATOWEJ PAŃSTWA  

NA ROK SZKOLNY 2025/2026 

 

Zestawienie bibliograficzne  

Wybrana literatura ze zbiorów PBP Książnicy Pedagogicznej  

im. A. Parczewskiego w Kaliszu 

 

I. Kształtowanie myślenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejście do nauczania 

przedmiotów przyrodniczych i ścisłych oraz poprzez rozwijanie umiejętności matematycznych w 

kształceniu ogólnym. 

Książki 

1. Interdyscyplinarne i projektowe metody nauczania przedmiotów matematycznych i naukowo-

technicznych / Dorota Janczak. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju Edukacji, 2024. 

https://mscdn.pl/wp-content/uploads/2024/11/interdyscyplinarne-i-projektowe-metody-

nauczania-przedmiotow-matematycznych-i-naukowo-technicznych.pdf 

2. Jak rozwijać kompetencje matematyczne uczniów? Scenariusz zajęć warsztatowych  

dla nauczycieli / Małgorzata Bieńkowska. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju Edukacji, 2018. 

https://ore.edu.pl/wp-

content/uploads/2018/06/m_bienkowska_jak_rozwijac_kompetencje_matematyczne_uczniow.p

df  

3. Każde dziecko jest badaczem: materiały szkoleniowe z obszaru przedmiotów przyrodniczych na 

II etapie kształcenia / Marzanna Chobot-Kłodzińska. - Poznań : Drukarnia Pokrzywna : Ogólnopolski 

Operator Oświaty, 2020.       Sygnatura: II 174406 

Hasła przedmiotowe: Przyroda, Design thinking, Myślenie twórcze, Krytycyzm, Eksperymenty, 

Zajęcia terenowe, Grywalizacja 

4. Liczymy na spacerze: matematyka na każdą pogodę / Emma Adbåge ; przełożyła ze szwedzkiego 

Marta Rey-Radlińska. - Wydanie pierwsze, nakład drugi. - Poznań : Wydawnictwo Zakamarki, 2021. 

Hasła przedmiotowe: Matematyka, Publikacje dla dzieci.   Sygnatura: II 180020 

5. Prosta matematyka : licz sprytnie / Piotr Kosowicz. - Gliwice : Helion, copyright 2023. 

Hasła przedmiotowe: Arytmetyka, Matematyka (przedmiot szkolny), Nauka liczenia, Ćwiczenia  

i zadania.         Sygnatura: II 177688 
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Artykuły  z czasopism 

1. Jak rozwijać w uczniach myślenie analityczne i krytyczne? Przykłady angażujących zadań  

do realizacji z klasą / Tomasz Tokarz // Głos Pedagogiczny. - 2022, wrzesień (134), s. 48-52. 

2. Lekcje przyrody jako przewodnik po kulturze, czyli o interdyscyplinarności i kontekstowości  

w nauczaniu przedmiotów przyrodniczych / Tomasz Ordza // Biologia w Szkole z Przyrodą. - 2018, 

nr 4, s. 50-53. 

3. Podejście interdyscyplinarne / Monika Auch-Szkoda // Dyrektor Szkoły. - 2020, nr 11, s. 75-78. 

4. Wykorzystanie wiedzy ucznia o funkcjach matematycznych na lekcjach fizyki / Andrzej Sokołowski 

// Fizyka w Szkole z Astronomią. - 2025, nr 2, s. 34-37. 

5. Zastosowanie gier matematycznych / Karolina Prus-Wirzbicka // Dyrektor Szkoły. - 2023, nr 4,  

s. 46-48. 

6. "Życzenie Anny", czyli jak przełamać niechęć uczniów do pracy z tekstem matematycznym / Joanna 

Białogońska // Edukacja Wczesnoszkolna : Zeszyty Kieleckie. - 2023/2024, nr 1, s. 27-35. 

Zbiory specjalne 

1. Nie udawaj Greka [Film] : matematyka, informatyka, technologia informacyjna, wiedza  

o społeczeństwie : telewizyjne audycje dla nauczycieli i uczniów szkół ponadgimnazjalnych i szkół 

wyższych / scen. Joanna Tryniszewska, Joanna Pieciukiewicz. - Warszawa : TVP ; Ministerstwo 

Edukacji i Nauki, 2005.      Sygnatura: CD 63/1, CD 63/2 

Hasła przedmiotowe: Matematyka - materiały pomocnicze dla szkół ponadgimnazjalnych, 

Matematyka - nauczanie - szkoły ponadgimnazjalne, Film edukacyjny  

2. Odkrycia naukowe wszech czasów. Biologia [Film] / reż. Michael F. Fountain ; Discovery Channel. - 

Wersja polska. - Warszawa : Presspublica, 2006.     Sygnatura: CD 199 

Hasła przedmiotowe: Biologia - historia - film edukacyjny, Film dokumentalny  

3. Planeta [Film] / reż. Michael Stenberg [i in.]. - Svensk Filmindustry, 2007.  Sygnatura: CD 162 

Hasła przedmiotowe: Układ Słoneczny - film edukacyjny, Ziemia - film edukacyjny, Film 

dokumentalny 

4. Szkoła Koziołka Matołka [Dokument elektroniczny]. - Gdańsk : Aidem Media, 2003. 

(Edukacja - Zabawa).       Sygnatura: CD 40 

Hasła przedmiotowe: Nauczanie początkowe - dokument elektroniczny, Gry edukacyjne - 

dokument elektroniczny, Dokument elektroniczny 

5. Ziemia z nieba [Film] : cz. 4 : chrońmy ziemię / autor Bertrand Yann Arthus. - Societe Europeenne 

de Production, 2006.        Sygnatura: CD 103 

Hasła przedmiotowe: Film dokumentalny 
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Netografia 

1. Interdyscyplinarne nauczanie – klucz do holistycznego rozwoju uczniów 

2. https://ore.edu.pl/2024/06/interdyscyplinarne-nauczanie-klucz-do-holistycznego-rozwoju-

uczniow/ 

3. Interdyscyplinarne nauczanie przedmiotów przyrodniczych i ścisłych: konferencja dydaktyczna  

4. https://futurespaceproject.eu/wp-content/uploads/2022/06/Interdyscyplinarne-nauczanie-

podsumowanie-projektu.pdf  

5. Interdyscyplinarność w edukacji przyrodniczej – podstawa programowa i praktyka szkolna 

6. https://ibe.edu.pl/images/publikacje/interdyscyplinarnosc%20ppp%20ibe.pdf  

7. Matematyka w ruchu – jak łączyć naukę z aktywnością fizyczną? 

8. https://edukacjawczesnoszkolna1.blogspot.com/2025/01/matematyka-w-ruchu-jak-aczyc-nauke-

z.html 

9. Matematyka w Ruchu: Rozwijanie umiejętności matematycznych poprzez gry i zabawy 

10. https://smart-sens.org/2024/09/26/matematyka-w-ruchu-rozwijanie-umiejetnosci-

matematycznych-poprzez-gry-i-zabawy/ 

 

II. Szkoła miejscem edukacji obywatelskiej - kształtowanie postaw patriotycznych, 

społecznych i obywatelskich, odpowiedzialności za region i ojczyznę, dbałości o 

bezpieczeństwo własne i innych. 

Książki 

1. Edukacja historyczna i obywatelska w szkole podstawowej, gimnazjum i liceum : historia  

i społeczeństwo, historia, wiedza o społeczeństwie, podstawy przedsiębiorczości, ekonomia  

w praktyce, wychowanie do życia w rodzinie, etyka, filozofia / Zbigniew Marciniak. - Warszawa : 

Ministerstwo Edukacji Narodowej, [2009]. 

Hasła przedmiotowe: Wiedza o społeczeństwie (przedmiot szkolny), Historia (przedmiot szkolny), 

Podstawy przedsiębiorczości (przedmiot szkolny), Etyka (przedmiot szkolny), Filozofia (przedmiot 

szkolny), Przysposobienie do życia w rodzinie (przedmiot szkolny), Ekonomia w praktyce (przedmiot 

szkolny), Podstawa programowa.    Sygnatura: II 151882, II 168011 

2. Edukacja młodzieży na rzecz bezpieczeństwa / Wiesław Jaszczur ; Akademia Kaliska  

im. Prezydenta Stanisława Wojciechowski w Kaliszu. - Kalisz : Kaliskie Towarzystwo Przyjaciół Nauk, 

2020.      Sygnatura: II 174617, II 174618, II 174619 

Hasła przedmiotowe: Edukacja dla bezpieczeństwa, Nauczyciele, Uczniowie gimnazjów, Poczucie 

bezpieczeństwa, Wypadki drogowe, Polska, Opracowanie, Raport z badań 
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3. Edukacja obywatelska w szkole : teoria i praktyka / Janusz Korzeniowski, Małgorzata Machałek. - 

Wydanie I - 1 dodruk. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2021. Sygnatura: II 174564 

Hasła przedmiotowe: Metody nauczania, Wiedza o społeczeństwie (przedmiot szkolny), Poradnik 

4. Przewodnik młodego obywatela : edukacja prawna i obywatelska : podręcznik i ćwiczenia  

dla liceów i techników - rozszerzenie / aut. Andrzej Waśkiewicz [i in.]. - Wyd. 2. - Warszawa : 

"Civitas" : Centrum Edukacji Obywatelskiej, 2006.    Sygnatura: II 146191 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie obywatelskie - podręcznik dla szkół ponadgimnazjalnych 

5. Wychowanie ku wartościom narodowo-patriotycznym : elementy teorii i praktyki. T. 2, Naród, 

ojczyzna, patriotyzm, państwo, pokój / Krystyna Chałas, Stanisław Kowalczyk. - Lublin, Kielce : 

"Jedność", 2006.        Sygnatura: II 146092 

(Wychowanie ku Wartościom... ; 2) 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie do wartości 

Artykuły  z czasopism 

1. Edukacja obronna / Bogdan Bugdalski // Dyrektor Szkoły. - 2022, nr 7, s. 10-13. 

2. Edukacja obywatelska / Bogdan Bugdalski // Dyrektor Szkoły. - 2024, nr 11, s. 16-18. 

3. Edukacja patriotyczna w erze cyfrowej / Katarzyna Polak // Dyrektor Szkoły. - 2023, nr 11, s. 44-47. 

4. "Pokój pełen Polski" : świetlicowy escape room / Monika Bielerzewska // Świetlica w Szkole. - 2022, 

nr 5, s. 22-25. 

5. Przewodnik po świecie on-line, czyli wychowanie obywatelskie na miarę XXI wieku / Joanna Wojdon 

// Wiadomości Historyczne. - 2020, nr 5, s. 29-34. 

6. Szkoła postaw obywatelskich / Anna Klimowicz // Dyrektor Szkoły. - 2020, nr 6, s. 76-79. 

Zagrożenia bezpieczeństwa dziecka we współczesnym świecie - wybrane probemy /  

Tomasz Sadowski // Edukacja Wczesnoszkolna : Zeszyty Kieleckie. - 2020/2021, nr 1, s. 25-42. 

Zbiory specjalne 

1. Broń się sama [Dokument elektroniczny] : Iwona Guzowska mistrzyni świata w boksie zaprasza 

: multimedialny kurs samoobrony dla kobiet / wyk. Iwona Guzowska, Remigiusz Rostankowski. - 

Avalon, 2009.        Sygnatura: CD 404 

Hasła przedmiotowe: Samoobrona - metody - dokument elektroniczny, Dokument elektroniczny 

2. Hospicjum [Film] : kochając do końca / scen. i reż. Magdalena Boniowska. - Kraków : 

Wydawnictwo WAM - Studio Inigo, [ok. 2009].    Sygnatura: CD 583 

(Uwaga życie!) 

Hasła przedmiotowe: Hospicja - Polska - film edukacyjny, Wolontariusze - Polska - film edukacyjny, 

Chorzy w stanach terminalnych - Polska - film edukacyjny, Opieka paliatywna - Polska - film 

edukacyjny, Film edukacyjny 
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3. Patriotyzm : czy to trudne? [Film] / scen. i reż. Jakub Nowicki. - Kraków : Wydawnictwo WAM - 

Studio Inigo, 2011.        Sygnatura: CD 752 

(Uwaga Życie) 

Hasła przedmiotowe: Patriotyzm, Film edukacyjny, Film dokumentalny, Film polski 

4. Rodzina na piątkę [Film] / reżyseria Dariusz Regucki ; scenariusz Krzysztof Rześniowiecki ; opieka 

merytoryczna Teresa Król. - Kraków : Wydawnictwo Rubikon, 2019.  Sygnatura: CD 1003 

Hasła przedmiotowe: Godzina wychowawcza, Przysposobienie do życia w rodzinie, Rodzina, 

Wychowanie, Film edukacyjny 

Netografia 

1. „Mała i duża ojczyzna” – rozbudzanie uczuć patriotycznych w wieku przedszkolnym 

https://www.dziesiatka.swi.pl/mala-i-duza-ojczyzna-rozbudzanie-uczuc-patriotycznych-w-wieku-

przedszkolnym/  

2. Akademia Bezpiecznego Puchatka - materiały edukacyjne (scenariusze, prezentacje, filmy) 

https://akademiapuchatka.pl/materialy-edukacyjne/  

3. Angażuj obywatelsko: Wolontariat - inspiracje do działań 

https://angazuj.ceo.org.pl/tematy/wolontariat/inspiracje-do-dzialan/  

4. Dziecko w szkole. Jak nauczyć je dbać o bezpieczeństwo swoje i innych? 

https://www.rodzice.pl/dziecko-w-szkole-jak-nauczyc-je-dbac-o-bezpieczenstwo-swoje-i-innych/  

5. Edukacja obywatelska  

https://sosdlaedukacji.pl/edukacja-obywatelska-na-lekcjach-na-co-dzien/  

6. Edukacja regionalna dla najmłodszych – jak i po co uczyć dzieci o lokalnej historii  

i tradycjach?  

https://www.kapitannauka.pl/blog/nauka-przez-zabawe/edukacja-regionalna-dla-najmlodszych-jak-i-

po-co-uczyc-dzieci-o-lokalnej-historii-i-tradycjach  

7. Jak wzmacniać w dzieciach postawy obywatelskie  

https://dziecisawazne.pl/jak-wzmacniac-w-dzieciach-postawy-obywatelskie/#google_vignette  

8. Kształtowanie postaw społecznych u dzieci. Wyzwanie pedagoga szkolnego! 

https://epedagog.edu.pl/aktualnosci/ksztaltowanie-postaw-spolecznych-u-dzieci-wyzwanie-

pedagoga-szkolnego/  

9. Pakiet „Edukacja obywatelska”  

https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/civic-education-package_pl  

10. Rozwijanie postaw patriotycznych u uczniów klas młodszych 

https://www.profesor.pl/publikacja,17170,Artykuly,Rozwijanie-postaw-patriotycznych-u-uczniow-

klas-mlodszych  
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III. Promocja zdrowego trybu życia w szkole - kształtowanie postaw i zachowań 

prozdrowotnych. Wspieranie aktywności fizycznej uczniów. 

Książki 

1. 100 scenariuszy zajęć na 100 lekcji wychowania fizycznego : poradnik metodyczny  

z propozycjami scenariuszy zajęć dla klas IV-VIII szkoły podstawowej do programu nauczania "Ruch 

- zdrowie dla każdego 2" / Stanisław Żołyński. - Wydanie pierwsze. - Rzeszów : Wydawnictwo 

Oświatowe Fosze, 2021.       Sygnatura: II 175336 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne (przedmiot szkolny), Poradniki dla nauczycieli 

2. Biohacking : przewodnik dla początkujących / Karol Wyszomirski. - Wydanie I. - Warszawa : 

Wydawnictwo Zwierciadło Sp. z o.o., 2020.     Sygnatura: II 179615 

Hasła przedmiotowe: Higiena psychiczna, Zachowania prozdrowotne, Zdrowy styl życia, Poradnik 

3. Edukacja żywieniowa / Isobel R. Contento ; redakcja naukowa polskiego wydania Barbara 

Woynarowska, Nina Ogińska-Bulik, Magdalena Woynarowska-Sołdan ; przełożyli Olga Siara, 

Małgorzata Guzowska, Wojciech Szczepański. - Wydanie I. - Warszawa : PWN, 2018.  

Sygnatura: III 10437 

Hasła przedmiotowe: Edukacja żywieniowa, Odżywianie, Promocja zdrowia, Podręcznik 

4. Teoretyczne przesłanki dla metodyki wychowania fizycznego naszych czasów / Józef Węglarz. - 

Wydanie I. - Kraków : Impuls, 2024.       Sygnatura: II 180791 

Hasła przedmiotowe: Aktywność fizyczna, Nauczanie, Sport szkolny, Wychowanie fizyczne 

(przedmiot szkolny), Opracowanie 

 

Artykuły  z czasopism 

1. Aktywność fizyczna wsparciem dla neuroróżnorodności / Łukasz Franków // Głos Pedagogiczny. 

czerwiec 2025 (157), s. 7-12. 

2. Aplikacje fit - czy na pewno prozdrowotne? / Sylwia Pawłowska // Remedium. - 2021, nr 11 (337), 

s. 6-8. 

3. Czym jest szkoła promująca zdrowie / Valentina Todorovska-Sokołowska // Remedium. - 2023,  

nr 1 (350), s. 11-12. 

4. Dlaczego aktywność fizyczna jest tak dobra dla Twojego mózgu, czyli co mają mięśnie  

do ,, dobrostanu naszej głowy"? / Joanna Podgórska // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2020,  

nr 3-4, s.80 - 83. 

5. Działania prozdrowotne w szkole / Justyna Kapuścińska-Kozakiewicz // Życie Szkoły. - 2021,  

nr 8, s. 41-44. 
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6. Edukacja zdrowotna, ale jaka? / Dorota Gajda-Szczegielniak // Głos Nauczycielski. - 2024, nr 20-21, 

s. 18. 

7. Jak uczyć dzieci i młodzież zdrowego stylu życia? : edukacja zdrowotna w szkole / Ewelina Polak-

Janik // Głos Pedagogiczny. grudzień 2024-styczeń 2025 (153) , s. 18-23. 

8. Kolejny nowy przedmiot w szkole / Jarosław Karpiński // Głos Nauczycielski. - 2024, nr 16-17, s. 5. 

9. W zdrowym ciele zdrowy duch : teatrzyk stolikowy / Agnieszka Kopycińska // Bliżej Przedszkola. - 

2022, nr 3, s. 21-23. 

Zbiory specjalne 

1. Kiedy jedzenie zaczyna być problemem - anoreksja i bulimia [Film] / reżyseria, zdjęcia Marcin 

Wołkowicz. - Piaseczno : Multieducatio, 2018.     Sygnatura: CD 958 

Hasła przedmiotowe: Anoreksja, Bulimia, Młodzież, Profilaktyka zdrowotna, Zaburzenia 

odżywiania, Film edukacyjny 

2. Pierwsza pomoc dzieci i dorosłych [Dokument elektroniczny].   Sygnatura: CD 606 

Hasła przedmiotowe: Dokument elektroniczny 

3. Super size me [Film] : czy wiesz, co jesz?! / reż. Morgan Spurlock. - Warszawa : Kino Świat, 

[2005].         Sygnatura: CD 865 

Hasła przedmiotowe: Fast Food, Otyłość, Stany Zjednoczone (USA), Film dokumentalny 

4. Suplementy diety - konieczność czy zagrożenie? [Film] / reżyseria, zdjęcia Marcin Wołkowicz. - 

Piaseczno : Multieducatio, 2018. 

(Sztuka Umiaru. Profilaktyka Zaburzeń Odżywiania ; 3)    Sygnatura: CD 959 

Hasła przedmiotowe: Młodzież, Profilaktyka zdrowotna, Suplementy diety, Zaburzenia odżywiania, 

Film edukacyjny 

5. Ze skrajności w skrajność - rygorystyczna dieta czy żywność typu fast food? [Film] / reżyseria, 

zdjęcia Marcin Wołkowicz. - Piaseczno : Multieducatio, 2018.   Sygnatura: CD 957 

(Sztuka Umiaru. Profilaktyka Zaburzeń Odżywiania ; 1) 

Hasła przedmiotowe: Fast food, Młodzież, Odchudzanie, Profilaktyka zdrowotna, Zaburzenia 

odżywiania, Film edukacyjny 

Netografia 

1. „ZDROWE DZIECIAKI TO MY!” – efektywne narzędzie edukacji prozdrowotnej w szkole 

https://ncez.pzh.gov.pl/zywienie-w-placowkach/zdrowe-dzieciaki-to-my-efektywne-narzedzie-

edukacji-prozdrowotnej-w-szkole/  
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2. Aktywność fizyczna w szkole i poza szkołą i jej wpływ na zdrowie ucznia 

https://www.portaloswiatowy.pl/materialy-partnerow/aktywnosc-fizyczna-w-szkole-i-poza-

szkola-i-jej-wplyw-na-zdrowie-ucznia-21206.html  

3. Edukacja zdrowotna – jak promować zdrowy styl życia w szkole? 

https://tekstyiszkola.pl/edukacja-zdrowotna-jak-promowac-zdrowy-styl-zycia-w-szkole/  

4. Jak nauczyciel może zwiększyć zainteresowanie uczniów zajęciami wychowania fizycznego? 

https://pce-brzesko.pl/podn/jak-nauczyciel-moze-zwiekszyc-zainteresowanie-uczniow-zajeciami-

wychowaniafizycznego/#:~:text=Bardzo%20dobrym%20sposobem%20zaktywizowania%20uczni%

C3%B3w%20jest%20uwzgl%C4%99dnienie%20ich,w%C5%82asnego%20dzia%C5%82ania.%20Ka

%C5%BCdorazowo%20uwzgl%C4%99dni%C4%87%20nale%C5%BCy%20jednak%20zasady%20bez

piecze%C5%84stwa.  

5. Jak zachęcić dzieci i młodzież do aktywności fizycznej  

https://ncez.pzh.gov.pl/zywienie-w-placowkach/jak-zachecic-dzieci-i-mlodziez-do-aktywnosci-

fizycznej/  

6. Kształtowanie postaw prozdrowotnych - scenariusz zajęć  

https://www.edukacja.edux.pl/p-34462-ksztaltowanie-postaw-prozdrowotnych-scenariusz.php  

 

IV. Profilaktyka przemocy rówieśniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży, wsparcie  

w kryzysach psychicznych. 

Książki 

1. Bądź od małego : holistyczne spojrzenie na zdrowie psychiczne dzieci / Orina Krajewska i Fundacja 

Małgosi Braunek "Bądź" ; praca pod redakcją Marty Malik-Ryl ; [ilustracje: Zofia Różycka]. - Gliwice 

: Sensus, copyright 2025.      Sygnatura: II 181644, II 181883 

Hasła przedmiotowe: Aktywność fizyczna, Dobrostan psychiczny, Dzieci, Jedzenie (czynność), 

Oddychanie, Rodzicielstwo, Rozwój psychofizyczny dziecka, Samokontrola, Sen, Wychowanie  

w rodzinie, Poradnik 

2. Cyfrowe szaleństwo : jak media społecznościowe napędzają kryzys zdrowia psychicznego i jak 

odzyskać równowagę / Nicholas Kardaras, Ph. D. ; tłumaczenie Agnieszka Jarosz. - Wydanie I. - 

Warszawa : CeDeWu, 2023.       Sygnatura: II 177840 

Hasła przedmiotowe: Kryzys psychiczny, Media społecznościowe, Samoleczenie, Starożytność, 

Technokratyzm, Zdrowie psychiczne, Opracowanie. 

3. Depresja nastolatka : możesz pomóc! : poradnik dla rodziców / Bogna Białecka. - Warszawa : 

Eureka, copyright 2025.        Sygnatura: II 182798 
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Hasła przedmiotowe: Depresja psychiczna, Młodzież z depresją, Zdrowie psychiczne, Polska, 

Poradnik 

4. Dziecko odporne psychicznie : jak wychować odważne i otwarte dzieci w świecie pełnym lęku? / 

Muniya S. Khanna, Philip C. Kendall ; przekład Agnieszka Pałynyczko-Ćwiklińska. - Wydanie pierwsze 

w języku polskim 2023 rok. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2023 

Hasła przedmiotowe: Dzieci, Psychologia dziecka, Relacje międzyludzkie, Odporność psychiczna, 

Terapia poznawczo-behawioralna (CBT), Zdrowie psychiczne, Poradnik  Sygnatura: II 179067 

5. Jak wychować dziecko na zdrowego psychicznie dorosłego : rozpoznaj zaburzenia osobowości  

i wspieraj zdrowy rozwój dziecka / Paulina Pawlak. - Gliwice : Sensus, copyright 2023. 

Sygnatura: II 178535 

Hasła przedmiotowe: Dorośli, Osobowość, Rozwój psychofizyczny dziecka, Schematy poznawcze, 

Techniki samopomocy, Wychowanie, Zaburzenia osobowości, Zdrowie psychiczne, Poradnik 

6. Pierwsza pomoc psychologiczna : jak wspierać osoby w kryzysie psychicznym? / Ewelina Supińska. 

- Wydanie pierwsze. - Warszawa : PWN, 2024. Sygnatura:     II 181635 

Hasła przedmiotowe: Kryzys psychiczny, Pomoc psychologiczna, Wsparcie społeczne, Zdrowie 

psychiczne, Poradnik 

 

Artykuły  z czasopism 

1. Jak dbać o zdrowie psychiczne młodzieży? / Milena Guzik w rozmowie z Mariuszem Kaszubowskim 

// Kreatywny Wychowawca. - 2025, nr 3 (9), s. 22-27. 

2. Młodzi gniewni : profilaktyka agresji i przemocy wśród chłopców i młodych mężczyzn / Maria 

Engler // Niebieska Linia. - 2022, nr 4, s. 14-16. 

3. Profilaktyka szkolnej przemocy rówieśniczej wśród nastolatków / Agata Sierota // Niebieska 

Linia. - 2024, nr 4 (153) s. 7-10.  

4. Wdrażanie programów rekomendowanych w samorządach lokalnych. Podsumowanie 13 lat 

działania systemu rekomendacji programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego / 

Marta Zin-Sędek, Sylwia Opasińska // Serwis Informacyjny Uzależnienia. - 2024, nr 4,  

s. 13-21. 

5. Wykorzystanie poważnych gier cyfrowych w profilaktyce przemocy rówieśniczej / Aleksandra 

Tłuściak-Deliowska // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2021, nr 3, s. 68-80. 
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6. Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży - wybrane aspekty / Aneta Zdunek.Promocja zachowań 

prozdrowotnych w obszarze profilaktyki depresji - aplikacja mobilna Walk4Change / Anna Depukat, 

Agnieszka Fusińska-Korpik, Monika Noga // Świat Problemów. - 2021, nr 5, s. 26-29. 

7. Związek między postawami wobec przemocy a agresywnymi zachowaniami w szkole / Magdalena 

Borkowska // Świat Problemów. - 2023, nr 7-8, s. 46-47. 

Zbiory specjalne 

1. Fałszywa pomoc - narkotyki, dopalacze [Film] / reż., zdj., montaż Marcin Wołkowicz. - Piaseczno : 

Tutto Arts & Media, 2013.        Sygnatura: CD 921 

Hasła przedmiotowe: Dopalacze (substancje odurzające), Młodzież, Materiały pomocnicze, Film 

edukacyjny, Film polski 

2. Ja, moi koledzy a grupa rówieśnicza - budowanie relacji w grupie [Film] / reżyseria Marcin 

Wołkowicz ; zdjęcia Marcin Wołkowicz, Marcin Fox. - Piaseczno : Multieducatio, 2019. 

Sygnatura: CD 961 

Hasła przedmiotowe: Grupy rówieśnicze, Komunikacja interpersonalna, Młodzież, Substancje 

psychoaktywne, Profilaktyka szkolna, Psychologia społeczna, Wychowanie, Film edukacyjny 

3. Viki dlaczego to zrobiłaś...? : depresja & próba samobójcza [Film] - Sosnowiec : Wydawnictwo 

Projekt-Kom, [2014].       Sygnatura: CD 739 

Hasła przedmiotowe: Depresja, Młodzież - psychologia, Samobójstwo - zapobieganie, Godzina 

wychowawcza, Film edukacyjny 

4. Zdrowie psychiczne - jak o nie dbać w wieku szkolnym [Film] / reżyseria Marcin Wołkowicz ; zdjęcia 

Marcin Wołkowicz, Marcin Fox. - Piaseczno : Multieducatio, 2019.  Sygnatura: CD 962 

Hasła przedmiotowe: Młodzież, Profilaktyka zdrowotna, Zdrowie psychiczne, Film edukacyjny 

 

Netografia 

1. Bullying wśród dzieci – przemoc rówieśnicza  

https://widokipsychoterapia.pl/bullying-wsrod-dzieci-przemoc-rowiesnicza/  

2. Cyberprzemoc rówieśnicza - profilaktyka | Prof. Jacek Pyżalski | Podcast EduAkcji #83 

https://www.youtube.com/watch?v=UVTP_wWdoLg  

3. Materiały o zdrowiu psychicznym dzieci i młodzieży  

https://unicef.pl/wspolpraca/wspolpraca-z-placowkami-edukacyjnymi/materialy-edukacyjne/o-

zdrowiu-psychicznym-dzieci-i-mlodziezy  
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4. Ochrona zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży  

https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/informacje-o-swiadczeniach/ochrony-zdrowia-psychicznego-

dzieci-i-mlodziezy/  

5. Poprawa ochrony zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży w Polsce: raport regulacyjny 

https://prowly-prod.s3.eu-west-

1.amazonaws.com/uploads/landing_page_image/image/562899/92d1c1d004384da10084b9845

929ec69.pdf 

6. Poradnik Pacjenta: Jak pomóc dziecku w kryzysie psychicznym? 

https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/poradnik-pacjenta-jak-pomoc-dziecku-w-

kryzysie-psychicznym,8482.html  

7. Przeciwdziałanie agresji i przemocy  

https://www.gov.pl/web/edukacja/przeciwdzialanie-agresji-i-przemocy  

8. Przemoc rówieśnicza. Charakterystyka, diagnoza, profilaktyka 

https://edukacja.fdds.pl/course/view.php?id=322  

9. Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży w wieku szkolnym w Polsce 

https://infomuko.ptwm.org.pl/psychologia/zdrowie-psychiczne-dzieci-i-mlodziezy-w-wieku-

szkolnym-w-polsce/  

 

V. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania się w sieci. Rozwijanie 

umiejętności krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne 

metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,  

w szczególności opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobów 

Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. 

Książki 

1. Dorastanie w sieci : jak wspierać i chronić dziecko dojrzewające w cyfrowym świecie / Dr Devorah 

Heitner ; przełożyła Agnieszka Patrycja Wyszogrodzka-Gaik. - Wydanie I. - Białystok : Wydawnictwo 

Kobiece, 2024.        Sygnatura: II 182958 

Hasła przedmiotowe: Cyberbezpieczeństwo, Dzieci, Młodzież, Internet, Uzależnienie  

od Internetu, Wychowanie w rodzinie, Poradnik 

2. Dzieci i młodzież w cyberprzestrzeni : wyzwania - profilaktyka - wychowanie / Dariusz Adamczyk, 

Wioleta Adamczyk-Bębas, Sylwester Bębas. - Kraków : WNUP, 2022.  Sygnatura: II 181407 

mailto:biblioteka@kp.kalisz.pl
https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/informacje-o-swiadczeniach/ochrony-zdrowia-psychicznego-dzieci-i-mlodziezy/
https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/informacje-o-swiadczeniach/ochrony-zdrowia-psychicznego-dzieci-i-mlodziezy/
https://prowly-prod.s3.eu-west-1.amazonaws.com/uploads/landing_page_image/image/562899/92d1c1d004384da10084b9845929ec69.pdf
https://prowly-prod.s3.eu-west-1.amazonaws.com/uploads/landing_page_image/image/562899/92d1c1d004384da10084b9845929ec69.pdf
https://prowly-prod.s3.eu-west-1.amazonaws.com/uploads/landing_page_image/image/562899/92d1c1d004384da10084b9845929ec69.pdf
https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/poradnik-pacjenta-jak-pomoc-dziecku-w-kryzysie-psychicznym,8482.html
https://www.nfz.gov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/poradnik-pacjenta-jak-pomoc-dziecku-w-kryzysie-psychicznym,8482.html
https://www.gov.pl/web/edukacja/przeciwdzialanie-agresji-i-przemocy
https://edukacja.fdds.pl/course/view.php?id=322
https://infomuko.ptwm.org.pl/psychologia/zdrowie-psychiczne-dzieci-i-mlodziezy-w-wieku-szkolnym-w-polsce/
https://infomuko.ptwm.org.pl/psychologia/zdrowie-psychiczne-dzieci-i-mlodziezy-w-wieku-szkolnym-w-polsce/


 

Publiczna Biblioteka Pedagogiczna Książnica Pedagogiczna im. A. Parczewskiego 
ul. Południowa 62, 62-800 Kalisz 

tel. 62 757 13 21, e-mail: biblioteka@kp.kalisz.pl 
www.kp.kalisz.pl 

Hasła przedmiotowe: Cyberseks, Dzieci, Edukacja medialna, Młodzież, Reklama internetowa, 

Rzeczywistość wirtualna, Uzależnienie od Internetu, Wychowanie, Zachowania ryzykowne, 

Opracowanie 

3. Dziecko w świecie technologii : wychowanie w cyfrowej rzeczywistości / Katie Davis ; tłumaczenie 

Kasper Kalinowski. - Wydanie I. - Kraków : Copernicus Center Press, 2024.  

Sygnatura: II 181064, II 181500 

Hasła przedmiotowe: Cyberbezpieczeństwo, Dzieci, Internet, Media społecznościowe, Młodzież, 

Rozwój psychofizyczny dziecka, Rozwój psychofizyczny młodzieży, Wychowanie, Poradnik 

4. Sztuczna inteligencja : o czym myśli, gdy nikt nie patrzy? / Gniewosz Leliwa. - Gliwice : Helion, 

copyright 2025.        Sygnatura: II 183252 

Hasła przedmiotowe: Duży model językowy (LLM), Sztuczna inteligencja, Sztuczna sieć neuronowa, 

Uczenie maszynowe, Opracowanie 

5. Utrata kontaktu z rzeczywistością : jak sztuczna inteligencja i wirtualne światy przejmują nad nami 

kontrolę / Joachim Bauer ; przełożyła Anna Grysińska. - Gdańsk : Wydawnictwo Dobra Literatura - 

Grupa Wydawnicza Literatura Inspiruje, 2024.    Sygnatura: II 179987 

Hasła przedmiotowe: Człowiek, Relacje międzyludzkie, Rzeczywistość wirtualna, Sztuczna 

inteligencja, Transhumanizm, Uzależnienie od Internetu, Opracowanie. 

6. Z nosem w smartfonie : co nasze dzieci robią w internecie i czy na pewno trzeba się tym martwić? 

/ Karol Jachymek. - Warszawa : Wydawnictwo Agora, 2024.   Sygnatura: II 181065 

Hasła przedmiotowe: Cyberkultura, Dzieci, Internet, Media społecznościowe, Młodzież, Smartfon, 

Technologie cyfrowe, Wpływ społeczny, Poradnik 

Artykuły  z czasopism 

1. Cyfrowa kreatywność / Katarzyna Polak // Dyrektor Szkoły. - 2022, nr 10, s. 34-39. 

2. Higiena cyfrowa : czym jest i w jaki sposób o nią dbać / Maciej Dębski // Meritum : mazowiecki 

kwartalnik edukacyjny. - 2020, nr 3, s. 48-54. 

3. Jak dbać o higienę cyfrową? / Maria Engler // Remedium. - 2024, nr 7-8 (367), s. 52-54. 

4. Jak mądrze korzystać z ekranów i zadbać o mózg? / Agnieszka Kozień, Dorota Gross // Małe 

Charaktery. - 2024, nr 8-9, s. 48-49. 

5. Jak pomóc młodym ludziom unikać fake newsów i manipulacji mediów? / Marzena Tyl // 

Polonistyka. - 2022, nr 3, s. 38-43. 

6. Nowoczesna szkoła - nowoczesny belfer : strona internetowa i blog w pracy nauczyciela XXI wieku 

/ Ewa Palka // Język Polski w Szkole Podstawowej. - 2024/2025, nr 2, s. 127-160. 

7. Sztuczna inteligencja : możliwe zagrożenia i praktyczne zastosowanie w edukacji wczesnoszkolnej / 

Marek Grzywna // Życie Szkoły. - 2023, nr 7, s. 30-34. 
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Zbiory specjalne 

1. Cyfrowy świat [Film] / reżyseria Dariusz Regucki ; scenariusz Krzysztof Rześniowiecki ; opieka 

merytoryczna Teresa Król. - Kraków : Wydawnictwo Rubikon, cop. 2019. Sygnatura: CD 1002 

Hasła przedmiotowe: Autorytet, Cyberprzemoc, Cyberprzestępczość, Fonoholizm, Godzina 

wychowawcza, Internet, Profilaktyka szkolna, Przysposobienie do życia w rodzinie, Psychologia 

społeczna, Uzależnienia medialne, Wychowanie, Film edukacyjny. 

2. Jak bezpiecznie korzystać z Internetu [Film] / reż., zdj., montaż Marcin Wołkowicz. - Piaseczno : 

Tutto Arts & Media, 2013.       Sygnatura: CD 916 

Hasła przedmiotowe: Internet, Bezpieczeństwo, Uczniowie, Edukacja medialna, Materiały 

pomocnicze, Film edukacyjny, Film polski 

3. Jak bezpiecznie korzystać z portali społecznościowych [Film] / reż., zdj., montaż Marcin 

Wołkowicz. - Piaseczno : Tutto Arts & Media, 2013.    Sygnatura: CD 745 

Hasła przedmiotowe: Internet, Media społecznościowe, Bezpieczeństwo, Uczniowie, Edukacja 

medialna, Materiały pomocnicze, Film edukacyjny, Film polski 

4. Wirtualne uzależnienie [Film] / scen. Małgorzata Nawrocka, reż. Paweł Nawrocki. - Kraków : 

Wydawnictwo WAM - Studio Inigo, 2008.     Sygnatura: CD 753 

Hasła przedmiotowe: Uzależnienie od komputera, Internet, Zwalczanie, Uczniowie, Film 

edukacyjny, Film polski 

5. Zaplątani w sieć. 1, Happy slapping [Film] / realiz. Tutto Arts & Media ; reż. Marcin Wołkowicz. 

- Kraków : Katarzyna Król Wydawnictwo i Hurtownia Rubikon, cop. 2013. Sygnatura: CD 652 

Hasła przedmiotowe: Cyberprzemoc, Film edukacyjny polski 

Netografia 

1. AI w edukacji: szansa czy zagrożenie? | Prof. Jacek Pyżalski | Podcast EduAkcji #86 

https://www.youtube.com/watch?v=BlSDGxZRkWE&t=1170s  

1. Jak ułożyć swoje relacje z technologiami – 10 wskazówek nt. higieny cyfrowej  

https://sektor3-0.pl/wideo/jak-ulozyc-swoje-relacje-z-technologiami-10-wskazowek-nt-higieny-

cyfrowej/  

2. Krok po kroku do cyfrowej higieny: 

https://kompetencjecyfrowe.gov.pl/aktualnosci/wpis/krok-po-kroku-do-cyfrowej-higieny  

3. Krytyczna analiza treści online w dobie dezinformacji i fake newsów. Poradnik dla nauczycieli 

https://www.aktywnynauczyciel.pl/wiedza-krytyczna-analiza-tresci-online-w-dobie-dezinformacji-

i-fake-newsow  

4. Lekcja: Gdy wybierasz dobre źródło  

https://edukacjamedialna.edu.pl/lekcje/gdy-wybierasz-dobre-zrodlo/  
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5. prof. Jacek Pyżalski i Julia Piechna - Generatywna sztuczna inteligencja w edukacji - DBI2024 

https://www.youtube.com/watch?v=dkTWX4l-3Zg  

6. Sztuczna inteligencja w pracy nauczyciela - na start! 

https://www.youtube.com/watch?v=TYOmHHzHzPM  

7. Zintegrowana Platforma Edukacyjna  

https://cie.gov.pl/zpe/  

8. Zintegrowana Platforma Edukacyjna w praktyce 

https://www.youtube.com/watch?v=mtTlPhHQ8aU&t=180s  

 

VI. Promocja kształcenia zawodowego w szkołach podstawowych oraz w środowisku 

pracodawców. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego. 

Książki 

1. Doradztwo zawodowe : materiały edukacyjne dla klas 7-8 szkoły podstawowej / Jacek Stojanowski. 

- Wydanie I. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2021.   Sygnatura: III 10436 

Hasła przedmiotowe: Wybór szkoły, Wybór zawodu, Materiały pomocnicze 

2. Jak stworzyć wewnątrzszkolny system doradztwa zawodowego (WSDZ) i program realizacji 

doradztwa zawodowego na dany rok szkolny z przykładami dobrych praktyk dla szkoły 

podstawowej i ponadpodstawowe / Marta Koch-Kozioł. - Warszawa : Instytut Badań 

Edukacyjnych, 2023. 

https://ibe.edu.pl/images/publikacje/Kariera/Jak%20stworzy%20wewntrzszkolny%20system%20d

oradztwa%20zawodowego_6_11_24.pdf  

3. Kompetencje personalne i społeczne / Anna Krajewska. - Wydanie V, zaktualizowane według stanu 

na 31.07.2024. - Warszawa : Wydawnictwo Ekonomik - Jacek Musiałkiewicz, 2024. 

Sygnatura: II 182804 

Hasła przedmiotowe: Komunikacja interpersonalna, Kompetencje kluczowe, Podręcznik 

4. Współpraca między pracodawcami i edukacją – wskazówki i rekomendacje Rozwijanie współpracy 

z edukacją. Przewodnik dla pracodawców / Krzysztof Świerk, Luk Palmen, Wojciech Stęchły. - 

Katowice : Katowicka Specjalna Strefa Ekonomiczna SA, 2020.  

https://radasektorowa-motoryzacja.pl/wp-content/uploads/2020/05/2020-04-28-

Przewodnik_pracodawcy_web-1.pdf  

5. Współpraca przedsiębiorców z sektorem edukacji. Raport z badań / Michał Pachocki, Agata 

Smolak. - Warszawa : Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji, 2021. 

https://www.frse.org.pl/brepo/panel_repo_files/2024/06/19/0xgmpb/wspolpraca-

przedsiebiorstw-z-sektorem-edukacji-onl.pdf  
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Artykuły  z czasopism 

1. Jak organizować zajęcia doradztwa zawodowego w odpowiedzi na wyzwania nowoczesnego rynku 

pracy? / Malgorzata Pruś // Głos Pedagogiczny. - 2021, nr 129, s. 76-80. 

2. Szkoła jako lokalne centrum doradztwa / Marta Wrzosek // Dyrektor Szkoły. - 2022, nr 11, dod. 

"Niezbędnik Dyrektora Szkoły", s. 74-76, 78. 

3. Wpływ szkoły na sukces życiowy / Andrzej Pieńkowski // Dyrektor Szkoły. - 2022, nr 11, dod. 

"Niezbędnik Dyrektora Szkoły", s. 70-73. 

4. Współpraca pracodawców ze szkołami prowadzącymi kształcenie w zawodach szkolnictwa 

branżowego w Wielkopolsce wschodniej / Andrzej Budny, Arleta Jaśkiewicz, Edyta Kozieł, Wojciech 

Oparcik, Grażyna Sędziak, Małgorzata Sołtysiaak, Mirosłąw Żurek // Edukacja Ustawiczna 

Dorosłych. - 2023, t. 2, s. 85-101. 

Zbiory specjalne 

1. Kiedy wymarzona praca przeradza się w koszmar [Film]/ reż., zdj., montaż Marcin Wołkowicz. - 

Piaseczno : Tutto Arts & Media, 2013.     Sygnatura: CD 920 

Hasła przedmiotowe: Zatrudnienie za granicą, Zatrudnienie nielegalne, Praca czasowa, Młodzież, 

Materiały pomocnicze, Film edukacyjny, Film polski 

2. Planowanie kariery czyli jak wybrać zawód [Film] - Gdańsk : Wytwórnia Filmów Szkoleniowych 

Synergia, [2007].        Sygnatura: CD 747 

Hasła przedmiotowe: Wybór zawodu, Poradnictwo zawodowe, Zawód, Film edukacyjny, Film polski 

3. Szkoła z zawodem [Film] / scen. i reż. Dariusz Fedorowicz. - Kraków : Wydawnictwo WAM - Studio 

Inigo, 2015.         Sygnatura: CD 749 

Hasła przedmiotowe: Poradnictwo zawodowe, Wybór zawodu, Wybór kierunku kształcenia, 

Godzina wychowawcza, Film edukacyjny, Film polski 

 

Netografia 

1. Jak realizować doradztwo zawodowe w nowoczesnej szkole, w tym prezentacja możliwości 

podniesienia kompetencji nauczycieli pełniących rolę doradców zawodowych (przedstawienie 

projektu MEiN pn. „Rozwijanie Kompetencji Kadry Dydaktycznej”) 

https://www.kuratorium.szczecin.pl/wp-

content/uploads/2023/01/jak_realizowac_doradztwo_zawodowe_w_nowoczesnej_szkole-.....pdf 

2. Kariera szkolna i zawodowa uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Wsparcie szkoły  

w realizacji zadań z zakresu doradztwa zawodowego  

https://zpe.gov.pl/b/kariera-szkolna-i-zawodowa-uczniow-ze-specjalnymi-potrzebami-

edukacyjnymi-wsparcie-szkoly-w-realizacji-zadan-z-zakresu-doradztwa-zawodowego/PJrgwpNG6   
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3. Metodyka doradztwa zawodowego. Edukacja zawodowa w szkole. Materiały dla nauczycieli. 

http://www.gimlutomiersk.szkoly.lodz.pl/pedagog/Metodyka_doradztwa_zawodowego.pdf  

4. Nowa jakość szkolnictwa zawodowego w Polsce – podpisanie pierwszych umów w ramach 

Branżowych Centrów Umiejętności  

https://www.gov.pl/web/edukacja/nowa-jakosc-szkolnictwa-zawodowego-w-polsce--podpisanie-

pierwszych-umow-w-ramach-branzowych-centrow-umiejetnosci    

5. Realizacja doradztwa zawodowego i promocja szkolnictwa zawodowego 

https://ore.edu.pl/2020/12/realizacja-doradztwa-zawodowego-i-promocja-szkolnictwa-

zawodowego/   

6. Uwarunkowania prawne dotyczące współpracy szkoły z pracodawcą 

https://ore.edu.pl/2020/12/uwarunkowania-prawne-dotyczace-wspolpracy-szkoly-z-

pracodawca/   

 

VII. Rozwijanie zainteresowania kulturą i językiem polskim wśród Polonii. Nauczanie 

języka polskiego w środowiskach polonijnych. 

Książki 

1. Dydaktyka i metodyka nauczania języka polskiego jako obcego i drugiego / Przemysław E. Gębal, 

Władysław T. Miodunka. - Wydanie I. - Warszawa : PWN, 2020.  Sygnatura: II 175932 

Hasła przedmiotowe: Język polski jako obcy, Metody nauczania, Nauczanie języków obcych, 

Opracowanie 

2. Kształcenie umiejętności pisania w dydaktyce języka polskiego jako obcego / Ewa Lipińska. - 

Kraków : Towarzystwo Autorów i Wydawców Prac Naukowych Universitas, copyright 2023. 

Sygnatura: II 178294 

Hasła przedmiotowe: Język polski jako obcy, Metody nauczania, Nauczanie języków obcych, 

Pisanie, Monografia 

3. Po polsku po Polsce: podręcznik do nauczania języka polskiego jako obcego oraz kultury polskiej 

dla początkujących / Adriana Prizel-Kania, Dominika Bucko, Urszula Majcher-Legawiec, Katarzyna 

Sowa ; il. Maja Wierzchowska, Katarzyna Wójtowicz. - Kraków : Centrum Języka i Kultury Polskiej 

w Świecie Uniwersytetu Jagiellońskiego, [2016].    Sygnatura: III 8118 

Hasła przedmiotowe: Język polski - podręcznik dla cudzoziemców 

4. Razem po polsku; podręcznik do nauki języka polskiego jako obcego: poziom A2/Dorota Bednarska, 

Joanna Machowska, Urszula Majcher-Legawiec, Agnieszka Rabiej; koncepcja metodyczna Iwona 

Janowska. - Wyd. I. - Kraków : Wydawnictwo Avalon, 2021   Sygnatura: III 10144 

Hasła przedmiotowe: Język polski jako obcy, Podręcznik. 
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Artykuły z czasopism 

1. Język odziedziczony - polszczyzna pokoleń polonijnych / Ewa Lipińska, Anna Seretny // Poradnik 

Językowy. - 2016, z. 10, s. 45-61. 

2. Lekcje z jajem. Metody aktywizujące w nauczaniu języka polskiego jako obcego (na przykładzie 

zajęć o tematyce wielkanocnej) / Katarzyna Furmaniak, Adrianna Olkowska // Język - Szkoła - 

Religia. - 2017, nr 12, s. 42-51. https://bibliotekanauki.pl/articles/626656  

3. Między etnicznością a integracją. Strategie kulturalizacyjne przyjmowane przez społeczności 

szkół z polskim językiem nauczania / Ewa Ogrodzka-Mazur // Lubelski Rocznik Pedagogiczny.  

- 2017, t. 36, z. 3, s. 61-79. https://bibliotekanauki.pl/articles/606705  

4. O perspektywach nauczania języka polskiego w szkolnictwie polonijnym (na przykładzie 

Chicago) / Jacek Serwański // Studia Polonijne. - 1983, nr 7, s. 251-260. 

https://bibliotekanauki.pl/articles/1986356  

5. Po polsku nie tylko się mówi! Metodyka nauczania kultury w dydaktyce polonistycznej  

w Chinach / Li Yinan // Postscriptum Polonistyczne. - 2012, nr 2, s. 263-273. 

https://www.postscriptum.us.edu.pl/wp-content/uploads/2018/03/ps2012_2_19.pdf  

6. Przedszkola dookoła świata : Belgia : przedszkole polonijne / Hanna M. Górna // Bliżej 

Przedszkola. - 2021, nr 10, s. 12-14. 

Zbiory specjalne 

1. Komputerowy Słownik Języka Migowego [Dokument elektroniczny] / Paweł Rabinek, Piotr 

Rafiński. - Bydgoszcz : ADEG. NET s.c., 2007.    Sygnatura: CD 388 

Hasła przedmiotowe: Język migowy - dokument elektroniczny, Dokument elektroniczny 

2. Słownik języka polskiego PWN : T. 1 [Dokument elektroniczny]. - Warszawa : Wydaw. Naukowe 

PWN ; "Gazeta Wyborcza", 2004.      Sygnatura: CD 129 

Hasła przedmiotowe: Słownik polski - dokument elektroniczny, Język polski - materiały 

pomocnicze dla szkół - dokument elektroniczny 

3. Ukryte gniazdo dynastii [Film] / reż. Zdzisław Cozac ; scen. Zdzisław Cozac, Tadeusz Baranowski. 

- Media Promocja, 2014.       Sygnatura: CD 701 

Hasła przedmiotowe: Piastowie (ród) - genealogia, Film dokumentalny polski 
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Netografia 

1. "Tam, gdzie mówi się po polsku” – szkoła polonijna jako kotwica tożsamości i wiary 

https://www.familiaris.org/post/tam-gdzie-m%C3%B3wi-si%C4%99-po-polsku-szko%C5%82a-

polonijna-jako-kotwica-to%C5%BCsamo%C5%9Bci-i-wiary  

2. Gry i zabawy z elementem polskości – językowe i kulturowe inspiracje 

https://kongresrodzinpolonijnych.pl/gry-i-zabawy-z-elementem-polskosci-jezykowe-i-kulturowe-

inspiracje/  

3. Jak polska kultura może inspirować polskie sobotnie szkoły do ciekawych zajęć? 

https://polskaszkola.uk/jak-polska-kultura-moze-inspirowac-polskie-sobotnie-szkoly-do-

ciekawych-zajec/  

4. Materiały do nauczania języka polskiego:  

https://zpe.gov.pl/b/materialy-do-nauczania-jezyka-polskiego/PvJEEEPOF  

 

VIII. Wspieranie aktywności poznawczej i poczucia sprawczości ucznia poprzez 

promowanie oceniania kształtującego i metod aktywizujących w dydaktyce. 

Książki 

1. Metoda i wyobraźnia: podręcznik dla nauczyciela. Cz. 1, Lekcje twórczości w klasie 1/Elżbieta 

Płóciennik, Monika Just, Anetta Dobrakowska, Joanna Woźniak. - Wydanie 2. - Warszawa : Difin, 

2020.        Sygnatura: II 177614 

Hasła przedmiotowe: Kreatywność, Metody aktywizujące (pedagogika), Myślenie twórcze, 

Nauczanie, Twórczość, Poradnik, Scenariusz zajęć. 

2. Metoda i wyobraźnia: podręcznik dla nauczyciela. Cz. 2, Lekcje twórczości w klasie 2 / Elżbieta 

Płóciennik, Monika Just, Anetta Dobrakowska, Joanna Woźniak. - Wydanie 2. - Warszawa : Difin, 

2020.         Sygnatura: II 177615 

Hasła przedmiotowe: Kreatywność, Metody aktywizujące (pedagogika), Myślenie twórcze, 

Nauczanie, Twórczość, Poradnik, Scenariusz zajęć.  

3. Metoda i wyobraźnia : podręcznik dla nauczyciela. Cz. 3, Lekcje twórczości w klasie 3 / Elżbieta 

Płóciennik, Monika Just, Anetta Dobrakowska, Joanna Woźniak. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : 

Difin, 2020.         Sygnatura: II 177616 

Hasła przedmiotowe: Kreatywność, Metody aktywizujące (pedagogika), Myślenie twórcze, 

Nauczanie, Twórczość, Poradnik, Scenariusz zajęć 

4. Szkolenie dla nauczycieli : ocenianie kształtujące : skrypt szkoleniowy / Małgorzata Bielecka - 

Poznań : Wydawnictwo As Pik, 2021.     Sygnatura: II 175250 

Hasła przedmiotowe: Nauczyciele, Oceny szkolne, Ocenianie kształtujące, Opracowanie 
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Artykuły z czasopism 

1. Aktywności muzyczne a rozwój poznawczy dziecka / Natalia Kłysz-Sokalska// Życie Szkoły. - 

2020, nr 3-4, s. 44-48. 

2. Chodzenie po śladach : ćwiczenia na spostrzegawczość / Monika Litwinow // : Wychowanie  

w Przedszkolu. - 2020, nr 9, s. 37-42. 

3. Rozwój intelektualny przez zabawę : kreatywne przerywniki dla dzieci / Monika Litwinow // 

Wychowanie w Przedszkolu. - 2024, nr 6 , s. 52-56. 

4. Scenariusz lekcji kształcącej umiejętność myślenia lateralnego / Adriana Kloskowska // 

Polonistyka. - 2022, nr 1, s. 31-34. 

5. Szachy w przedszkolu i szkole jako klucz do wszechstronnego rozwoju dzieci / Beata Symbor // 

Meritum : mazowiecki kwartalnik edukacyjny. - 2024, nr 2, s. 76-78. 

6. Zainteresowanie i emocje : jako kluczowe elementy treningu poznawczego uczniów / Adriana 

Kloskowska // Polonistyka. - 2022, nr 1, s. 25-20. 

 

Netografia 

1. Dlaczego warto rozwijać sprawczość uczniów? Jak kształtowanie sprawczości wpływa na ich 

życie dorosłe?  

https://instytutkrytycznegomyslenia.pl/dlaczego-warto-rozwijac-sprawczosc-uczniow-jak-

ksztaltowanie-sprawczosci-wplywa-na-ich-zycie-dorosle/  

2. Metody aktywizujące w pracy nauczyciela, czyli jak zaangażować uczniów do działania? 

https://www.aktywnynauczyciel.pl/wiedza-metody-aktywizujace-w-pracy-nauczyciela  

3. O ocenianiu kształtującym w teorii i w praktyce  

https://sus.ceo.org.pl/wp-content/uploads/sites/4/2024/11/TEKST.-O-ocenianiu-ksztaltujacym- 

w-teorii-i-w-praktyce.-M.Ostrowska.pdf.pdf  

4. Ocenianie kształtujące jako kluczowe narzędzie wspierające rozwój uczniów 

https://csncalma.pl/ocenianie-ksztaltujace-wspierajace-rozwoj-uczniow/  

5. Ocenianie kształtujące. Czyli szansa na rozwój ucznia i nauczyciela (cz. 1) 

https://ceo.org.pl/ocenianie-ksztaltujace-czyli-szansa-na-rozwoj-ucznia-nauczyciela-i-szkoly-czesc-

1/  

6. Ocenianie kształtujące. Czyli szansa na rozwój ucznia i nauczyciela (cz. 2) 

https://ceo.org.pl/ocenianie-ksztaltujace-czyli-szansa-na-rozwoj-ucznia-i-nauczyciela-cz-2/  

7. Zaangażuj uczniów – skuteczne techniki aktywnego uczenia się wyjaśnione 

https://www.codn.edu.pl/skuteczne-techniki-aktywnego-uczenia-sie/  
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